
 فشاس اص هاتشیغ:                     
 

 
 

 ّـت گام اػاػی               

 تا                        
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 دسًٍی آساهؾتِ 

  

 تَػي ادٍیي ّاسکٌغ اػپیٌا

 

 

********** 

 

 تیي تشدى  تشای اصقذستوٌذ  فشاس اص هاتشیغ ؿاهل ّـت دسع

 

 پغ ، شع، کٌتشل خـن، آسام کشدى رّي ، افضایؾ ؿَْد اػت

 

 تشای سػیذى تِ آساهؾ ، "فشاس اص هاتشیغ "ٍ گشفتي قذست 

 

 "جَی عاسفجٌگ" کتابَیؼٌذُ تشًذُ جایضُ اص ً دسًٍی

  

 .هی تاؿذ



 ْشػت عٌاٍیي ف
 ) تا کلیک کشدى سٍی ّش عٌَاى تِ ّواى كفحِ هٌتقل هی ؿَیذ (

 

 
 هقذهِ ًَیؼٌذُ

 

 قذم اٍل: سّا ؿذى اص اػتشع

 

  قذم دٍم: غلثِ کشدى تش تشع

 

 قذم ػَم: اص تیي تشدى خـن

 

 ذم چْاسم: جذا ؿذى اص احؼاػاتق

 

 قذم پٌجن : پغ گشفتي قذست

 

  قذم ؿـن : گَؽ دادى تِ ًذای دسٍى

 

  تَدى خَیؾ قذم ّفتن : خَد ٍاقعی

 

 قذم ّـتن : فشاس کشدى اص هاتشیغ
 

 



 ًَیؼٌذُ قذهِه

ِ   "غفررشاس اص هرراتشی " ٍ سّررایی اص  سٍؿررٌگشیػررَی  یررک اػررتعاسُ تررشای ساُ عرراسف ترر

 اػت. جْل

عررات خررَتی تررا هٌا  داؿررتِ امی کرراففشكررت  ،ػررا ک تلٌررذ هررذت تررِ عٌررَاى یررک هرري 

 ٍ ؿررفادٌّذگاى اًررشطی تررضس   ْررایسٍحكرراحثاى ، شفرراىعتررضس  اػررتاداى  دس کٌرراس

 ،تورررام عاسفررراىًْرررایی کرررِ ّرررذف  آهَخترررِ ام ندس هٌا عرررات هررري. داؿرررتِ تاؿرررن

 .اػت "حقیقت هحن " ىآ ادس ٍاقع تٍ  ًٍذویویت ٍ ّوذ ی هؼتقین تا خذاك

 

جررذا  اص هحررذٍدیت ّررای جْرراى  هیؼرراصد تاٍسّررا ٍ اعوررال عشفررا ؿرروا سا قررادس دس ٍاقررع 

ِ ػررپغ ثیٌیررذ. ت یدس چرراسچَب گؼررتشدُ تررش   سا ّوررِ چیررض  ٍ ؿررَیذ  ٌّگرراهی کرر

ٍ  تَاًؼررتیذ  ًفررَر تحررت کررِ جْرراى هررا سا  یافکرراس ًادسػررت اص تاٍسّررای هحررذٍد کٌٌررذُ 

       تثیٌیرررذ  س پشترررَ تررراصُ اید سا ایررري دًیرررا خَاّیرررذ تَاًؼرررت، دس آٍسدُ جرررذا ؿرررَیذ

 ". فشاس کٌیذ اصهاتشیغ "ٍ

 

 ٍ توررشیيتؼرریاسی اص آهررَصُ ّررا    چکیررذُ ی " فررشاس اص هرراتشیغ "دسع هَجررَد دس  8

آًْررا  دسک .ٍاسد کررشدُ ام خررَدم  تررِ صًررذگی ٍ آگرراّی ؿخلررا کررِ هرري   اػررتی ّررای

  .ًذاسدپایثٌذی تِ عقیذُ خاكی یا  ٍ قثلیآهَصؽ  تِ  یٍ ًیاص اػتػادُ 

 

کررافی فقرري  تلکررِ -ًیرراصی ًیؼررت کررِ عرراسف تاؿرریذ  اص ایرري اكررَل  تْررشُ تررشدى تررشای

 .سا تِ کاس تثٌذیذایي اكَل  تشای تْثَد صًذگی خَد اػت 

 

 

 

 

 

 

 

 



 اص اػتشع سّا ؿذىقذم اٍل : 

 سا اص ىهررا رّرري، تررذى یررا سٍح  اػررت کررِ   تیشًٍرری یکررهحش تررِهررا اػررتشع ٍاکررٌؾ  

کررِ تررِ ایرري كررَست اػررت تٌثیررب تررا هحررشک ّررای جذیررذ  .کررشدُ اػررتتعررادل خرراس  

 . اهررا اگررشهرری آهَصیررذ هْرراست ّررای جذیررذٍ ادُتَاًررایی ّررای خررَد سا افررضایؾ د   ؿرروا

شػررذ کررِ ؿرروا اص ساُ تتررِ ػررشعت  آًچٌرراىٍ یررا  تاؿررذترریؾ اص حررذ تررضس   هحررشک ایرري

هرری تَاًررذ تررِ هـررک ت   تَجررَد آهررذُ اػررتشع ،یررذٍفررب دّتررا آى ًتَاًیررذ خررَد سا 

 جؼوی، عاًفی یا سٍاًی هٌجش ؿَد.

 

ػَءاػررتفادُ ، اص جولررِ: تَجررَد آیررذ  اػررتشع هرری تَاًررذ تَػرري عَاهررل تؼرریاسی    

ٍ تغییش؛  ، احؼاػرری یررا سٍاًرری  جؼرروی  ؿررغلسٍیررذادّایی هاًٌررذ   اترری دس صًررذگی 

هـرراغل  ، هررشب الاجررل کرراسی یررا دسػرری   ا ًرر  ؛ ، ترراسداسی ٍ یرر جاتجرراییجذیررذ، 

  ًاخَؿایٌذ . هَقعیت ّای اجتواعی ٍ داسای اػتشع تالا

 

 تاثیش هی گزاسد: ًی هشاحلی سٍی هاقشاس گشفتي دس هعشم اػتشع 

، تررذى هررا تررِ ًررَس خَدکرراس هرری کٌررین دس هشحلررِ اٍل، صهرراًی کررِ هررا اػررتشع سا تجشتررِ

 تشؿرر تررِ عٌررَاى  کررِ، هرری دّررذ ٍاکررٌؾ ًـرراى  "ضگشیررهثرراسصُ یررا " هـررخق پاػرر تررا 

تؼرریاس هفیررذ  ٍاکررٌؾ تررذى   ایرري تْذیررذؿررشایي آدسًررا یي ؿررٌاختِ ؿررذُ اػررت. دس   

افررضایؾ هررشتاى قلررة، فـرراس خررَى  اآدسًررا یي ػررثة هرری ؿررَد تررذى هررا ترر چررَىاػررت، 

هحررشک آى ٌّگرراهی کررِ  ٍ  تاؿررذ ًثررشد ٍ یررا فررشاس   ػررشعت تررٌفغ، تْتررش آهررادُ    ٍ

تررِ حا ررت عررادی  ًیررض ، هررااًِ، اغلررة تررا یررک خررَاب خررَب ؿررث تیشًٍرری اص ترریي تررشٍد 

 شدین.گهیتاص

 

ِ دس هعررشم اػررتشع، ،   تررذٍى ٍقفررِ  قررشاس گررشفتي   . دس هیـررَدهشحلررِ دٍم  هٌجررش ترر

 حترریاص تشافیررک، هحررل کرراس، ٍ یررا  حاكررل ، اػررتشع سٍصهررشُ ی هررذسى اهررشٍص جاهعررِ 

 اػررتشعتررِ  ٍ دس ًتیجررِ هرری ؿررَدایرري ٍاکررٌؾ تررشٍص صًررذگی ػررادُ، تاعرر     ّورریي

تْرری   غررذد آدسًررال، اصتررِ خلررَف  ٍ ،  ىهررارخایش اص. هررا ذهرری اًجاهرر دس هررا  دایررن

. حترری تَاًررایی هررا کرراّؾ هرری یاتررذ یی هررا تررشای هقاتلررِ تررا اػررتشع  تَاًرراٍ  هیـررَین

 .تگیشد هی تَاًذ تحت تاثیش قشاسًیض  ساحت تشای خَاب

 



 ٍ هٌجررش تررِ خؼررتگی اػررت هشحلررِ ًْررایی ًاؿرری اص تجوررع اػررتشع دس ًررَل صهرراى    

، رّرري ٍ سٍح قررادس تررِ تاصگـررت تررذى صیرراد اص حررذ  تررِ علررت اػررتشعچررَى  .هرری گررشدد

جؼرروی، عرراًفی ٍ سٍاًرری سًرر  هرری   هررع  اص،  ًیؼررتینتعررادل  یتررِ حا ررت عررادهرراى 

، صخررن آى دادىاص دػررت  . ع ئررن ّـررذاس دٌّررذُ عثاستٌررذ اص: افررضایؾ ٍصى ٍ یررا   ینتررش

هعررذُ، ػررَء ّاهرروِ، ترری خررَاتی، افؼررشدگی، اهررٌشاب، تررشع، خـررن، ًرراتَاًی دس       

هرری تررَاى گفررت کررِ ّوررِ    حترری.تررَدى، ٍ دیگررش هـررک ت   هررضا  دهررذهی توشکررض،

 .تَجَد هی آیٌذاػتشع ًتیجِ  دس ّا تیواسی

 

اص ًشیرررب خرررَسدى ٍ ًَؿررریذى  ام ّرررای عولررری هشاقثرررت اص خَدتررراىگزؿرررتِ اص گررر

ًَ  ی هخررذسداسٍّرراًکررشدى ، هلررشف هررٌ ن  هعقررَل، ٍسصؽ غیررش ی یررا )اعررن اص قرراً

اػررتشع صا، یررک ساُ حررل    یفعا یررت ّررا  (، کررن کررشدى ػررشعت ٍ کرراّؾ    قرراًًَی

 اػاػی تش تشای هقاتلِ تا اػتشع ٍجَد داسد.

 

، ّوررِ ـررگام اهررشٍصی  ررش فیضیکررذاًاى پی ، اص ًسٍص افررضٍىاص هٌ ررش عرراسف، ٍ تررِ ًررَس  

جؼررن سا اص  یررک جؼررن آى استعرراؽَػرریلِ هیررضاى تاًررشطی اػررت. ؿرروا ایرري دًیررا چیررض 

پرراییي تررش اص  یفشکاًؼرر دس هررادُ فیضیکرری یررک . استعرراؽهرری دّیررذتـررخیق  دیگررش

 . داسد اص افکرراس استعاؿرری کوتررش تررِ ًَتررِ خررَد   آى ًیررض ، کررِ هرری تاؿررذ  احؼاػررات

ُ تررا استعاؿررات سٍ سٍحرراًی داسای چٌررذیي پیکررش  اًؼرراى تعٌررَاى هَجررَدی تررا ؿررکَّی  

 سٍحاًی.پیکشُ سٍاًی، ٍ  پیکشُ حؼی،پیکشُ  پیکشُ فیضیکی،: تِ افضایؾ اػت

 

  ُ تررالاتش ٍ پرراییي تررش ٍجررَد    ی تررا فشکاًؼررْای اًررشطی، استعاؿررات  دس داخررل ّررش گررشٍ

، اًررشطی آؿررکاس ؿررَد  فیضیکرری تلررَستداسد. دس حررا ی کررِ اػررتشع هرری تَاًررذ     

تررشاکن، اًشطیْررای هفیضیکرری ًیؼررت. ایرري  هرری ؿررَدد اػررتشع اػاػرری کررِ تاعرر  ایجررا

دس  ذ.تیٌجاهررتَاًررذ تررِ اهررٌشاب، تررشع ٍ یررا خـررن    غیررش فیضیکرری هرری  ٍ شصؽ، کررن

ٍ دس  ػررر هتصیرررش قرررشاس گشفترررِ سا آصاد ًکٌیرررذ دس  کرررِ ایررري اًشطیْرررای دسكرررَستی 

 .دًْایت صًذگی تاى اخت ل ایجاد هی ؿَ

 

، اػاػرری تاؿرریذ ٍ چررِ ًثاؿرریذ فعا یررت ّررای اػررتشع صا قررادس تررِ کرراّؾ  چررِ ایٌکررِ 

هؼررتقین تررا خررَد دسًٍرری هررٌ ن ٍ اص ترریي تررشدى اػررتشع تورراع  گررام ؿرروا تررشای تررشیي

سّررایی  ی تررشایفشكررت سٍصاًررِ گفتگررَی كررویواًِ تررا خررَد تلررَست    اػررت. ترراى 

 .اػت اػتشعاص



 

کررِ  تاؿررذاػررتشع ػررشیع تررش اص آى تجوررع خررَاب ًیررض ػررَدهٌذ اػررت، اهررا صهرراًی کررِ  

 . حترری تررذتش، اػررتشع هررضهي هٌفرری  ًیؼررت کررافی تٌْا خررَابتَاًررذ هٌتـررش ؿررَد، ت

دس هثرراسصُ تررا  هرری تَاًررذ ا گَّررای خررَاب ؿرروا سا تحررت ترراثیش قررشاس دّررذ ٍ آًْررا سا    

هرری  تررشای ؿرروا یایررذُ آ رر خرري هـرری. استثرراى تررا خررَد دسًٍرری ترری اثررش کٌررذاػررتشع 

تورراع هررٌ ن تررا  ذ.هرری آیررًشیررب هذیتیـرري تررِ دػررت ٍجررِ اص  تْتررشیي تررِ تاؿررذ کررِ 

ُ  تررِ ًررِ تٌْررا خررَد دسًٍرری  تلکررِ، کوررک هیکٌررذ اص ترریي تررشدى اػررتشع اًثاؿررتِ ؿررذ

 .کِ تشٍص کٌٌذ آهادُ هیکٌذآیٌذُ قثل اص آى  ْایتشای اػتشػسا ؿوا 

 

کررِ اًؼرراى تایررذ تررش آى فررائب   احؼاػرریًرراتَاى کٌٌررذُ تررشیي   دسترراسُدس دسع تعررذی ، 

 تشع.احؼاع  : هیکٌین تح آیذ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 تش تشع کشدى غلثِقذم دٍم: 

 تررشع کٌررذهقاتلررِ  ا آىکررِ اًؼرراى تایررذ ترر   احؼاػرریاحتوررالا ًرراتَاى کٌٌررذُ تررشیي  

. تررشع هرری کٌررذ فلرر اًؼرراى سا تررشع  .هیکٌررذ دچرراس ػررشدسگوی ؿرروا سا . تررشعاػررت

ّررای هعٌررَی  ٍ خررَد ٍاقعرری    هَّثررتدػتشػرری تررِ  ٍ کررشدى فکش دسػررتؿرروا سا اص

 .تاص هیذاسد تاى

 

هرری . گفتررِ ًـررات هرری گیررشد. آیٌررذُ  صهرراى دسدی دسکـرریذى تررشای  اًت رراس تررشع اص

، دس حررا ی داسًررذ اًگیررضُ  دسد اص دٍسی کررشدىتررشای  ْا دسكررذ اص اًؼرراً  09کررِ  ؿررَد

. جررای تعجررة ًیؼررت کررِ هررا اص تررشع سًرر  ّؼررتٌذ دسكررذ تررِ دًثررال  ررزت 09کررِ تٌْررا 

تررَی . تتشػررینهررا آهررَصؽ دادُ ؿررذُ اػررت تررِ ػررال ّررای اٍ یررِ  اص ّورراى .ینتررشهرری 

تررشع اص  - ضىحررشف ًرر. تررا غشیثررِ ّررا تررشع اص صیررش هاؿرریي سفررتي-خیاترراى ترراصی ًکرري

 تررشع اص سّررا -ترری ادترری ًکرري ٍگشًررِ دٍػررتت ًخَاّررذ داؿررت ا هاهرراى ترر. ؿررذىستررَدُ 

 .ؿذى

 

ع اص دٍػررت : تررشهرری گیررشین  دی یرراجذیررذ ْایتشػرر ،تضسگتررش هرری ؿررَینّورراًٌَس کررِ 

. تررشع اص ترری کررافی تررِ اًررذاصُ ذاؿررتي ً. تررشع اصؿررذىشد ًررـررذى . تررشع اص ًداؿررتِ 

. تررشع اص ؿررذى هحررذٍد . تررشع اصکررشدىا ًاکررافی تررَدى. تررشع اص اؿررتثاُ   اسصؽ یرر

ی هؼررل  تررِ ػرر ح  تشٍسیؼررت ّررا کـررتِ ؿررذى تررِ دػررت . تررشع اص  اخررشا  ؿررذى

 !ّؼتِ ای

 

، ػیاػررتوذاساى اتتثلیغرر اص ًشیررب یهثتٌرری تررش تررشع جذیررذ  ْررایّررش سٍص، هررا تررا پیاه 

هررشدم کٌتررشل کررشدى  :آػرراى اػررت د یررل آىدسک  .توثرراساى هرری ؿررَین  سػرراًِ ّررا ٍ

 .تش اػت آػاى تشػاى

 

ٍ   تررشع یکرری اص اتتررذایی تررشیي    تشؿرر  تحشیررک  تاعرر احؼاػررات تـررشیت اػررت، 

. دس ؿررشایي  دسٌّگررام خٌررش هیـررَد  "ضگشیررهثرراسصُ یررا " پاػرر  آدسًررا یي هررشتثي تررا 

 تررشای اًجررام ًثررشد ٍ یررا چررَى هرراسا تْتررشهفیررذ اػررت،  خیلرری تْذیررذ کٌٌررذُ حیررات، ایرري

ؿرروا ػررایِ هرری  قورراٍت تررشهررا دس ؿررشایي غیررش کـررٌذُ، تررشع  ا. آهررادُ هیکٌررذ فررشاس

فکررش کررشدى دسهررَسد  تررِ جررای  - عکررغ ا عوررل هیکٌررذ ا سا تـررَیب تررِ ٍؿررو افکٌررذ

 .خَد ًوی دّیذتِ هـکل  یپاػ  هٌلَتؿوا تٌاتشایي  - ّا ِگضیٌ ػایش



 

خررَد دسًٍرری  اترر استثرراىی شاترر ؿررواتَاًررایی  اص تگی تررِ تررشعتؼررٍا، ایٌکررِحترری تذتش

ًیرراص  اػررتاد دسًٍرری خررَد  شای استثرراى تشقررشاس کررشدى تررا تررجلررَگیشی هرری کٌررذ.  ترراى 

  ٍ تاعرر   ّوگررام تاؿررذ. تررشع  تررا ّررن هغضّررای ًیوکررشُ  داسیررذ کررِ هتعررادل تاؿرریذ 

 ػرروت - کٌررذ تررِ ًررَس خَدکرراس تررِ ػرروت غا ررة خررَد تاصگـررت   ض هغررهیـررَد کررِ 

حاكررل  حررل هـررکل ؿرروا شایترر یٍسٍدی ًاهتعرراد  ٍ تررا ایٌکرراس –هٌٌقرری یررا احؼاػرری 

 .هیـَد

 

 هٌفرریاحؼرراع تررِ ایرري  ىچؼررثیذتررا هتررشاکن اػررت.  کررن  ررشصؽیررک احؼرراع تررشع 

اص  یتررالاتش هشاحررلدساتررش سفررتي قررادس تررِ فش تٌررَس قٌررع اًررشطی ؿرروا  کٌٌررذُ  تخلیررِ

هاًٌررذ عـررب، ؿررادی، كررل   ّؼررتٌذ استعرراؽ تررالاتش  ِ هـخلررداسای  کررِ آگرراّیخَد

، تثٌذیررذجْرراى تالاتش تررشایسا  تاسػررفشؿرروا هرری تَاًیررذ  . ًخَاّیررذ تررَد  یخَؿررثختٍ 

 حیاتی اػت. اهشی تٌاتشایي اص تیي تشدى تشع

 

یررضی کررِ یررک   . چّؼررتٌذدسجرراتی اص تررشع  داسای ، جٌگجَّررا ّوررِ هررشدم، حترری  

 اٍ دس صهیٌرررِ تـرررخیقم تَاًررایی  عرررذ تشػررَ هتوایضهیکٌرررذ سٍح یرررک اص  جٌگجررَ سا 

ی دػررت تررِ چیضی کررِ تعورری اًؼرراًْا سا جٌگجررَ هیکٌررذ اسادُ آًْررا تررشا  ؼررت.ًیخٌررش 

یررک جٌگجررَ تررا تجشتررِ ّررای هکررشس،   عوررل صدى دس ٌّگررام هَاجْررِ تررا تررشع اػررت.  

 .اص تیي هیشٍد عول آگاّاًِ کِ تشع تا هتَجِ هیـَد

 

ِ .  کررشدى هضیررت دیگررشی ّررن داسد   اقررذام حررال، سٍی صهرراى ؿرروا  تاعرر  هیـررَد کرر

، ایرري اػررت کررِ،  اػررت دسد آیٌررذُتعشیرر ، تررشع پرریؾ تیٌرری   . تررا ایرريکٌیررذتوشکررض 

 ،ًگررِ هرری داسد  دس حررال حاهررش سا ؿرروا  عوررل کررشدى ٍ ًررِ دس حررال حاهررش.   -یٌررذُ آ

 جررایی کررِ دس آى  – دػررت هرری یاتیررذ تررالاتشی اص آگرراّی تررِ هشاحررل چگًَررِ ؿرروا کررِ 

 اػت ٍ تشع ٍجَد ًذاسد. ًشم ٍ قاتل اًعٌافصهاى 

 

ِ کررِ ترراصُ گَاّیٌاهررِ گشفتررِ دس ػررا  01 تررِ عٌررَاى یررک جررَاى تررِ یرراد هرری آٍسم کررِ 

تَػرري یررک  تررَدم کررِ  دس یررک تضسگررشاُ خلررَت   پررذسماتَهثیررل  تررا ساًٌررذگی حررال

جررَسی کررِ فشكررتی  اتفررا  افتررادتررِ ػررشعت هرراجشا . ایرري تْذیررذ ؿررذم ساًٌررذُ دیَاًررِ

تررِ ٍ ، کررشد حشکررت هرری حشکررت آّؼررتِتررا ّوررِ چیررض اًگاس. تررشای تشػرریذى ًذاؿررتن 

تررا  ،تررَدتضسگتشهرري هاؿرریي . داد کررِ هَقعیررت سا خررَب تشسػرری کررٌن  ي فشكررت هرریهرر



اٍ سا اص جررادُ خرراس   نؼررت، هرري هرری تَاًهیـررذاػررة تخرراس تیـررتش ٍ، اگررش لاصم   قررذست

. چٌررذ ػررال ناٍ سا پـررت ػررش گزاؿررتتررِ ساحترری ٍ  ػررشعتن سا تیـررتش کررشدم . هرريکررٌن

تررِ هرري کوررک  هرری اهررذ تررا کررِ تررا عوررل دس حررال حاهررش، صهرراى کررؾ تعررذ هتَجررِ ؿررذم

 کٌذ.

 

 آى . تررِ احتوررال صیرراد علررتایررذگیررش کررشدُ  کجررا تثیٌیررذًگرراُ کٌیررذ ٍ  صًررذگی خررَد تررِ

 .تِ ّش ؿکل ٍ قا ثی تشع اػت، 

 

فتررذ اگررش ؿرروا تیؿرروا اتفررا    شایشػرریذ: تررذتشیي چیررضی کررِ هرری تَاًررذ ترر  اص خررَد تپ

آیررا احوررب تررِ ً ررش خَاّیررذ   چیؼررت  ؿررَیذ ٍ تررا تررشع خررَد سٍتررشٍؿررذُ عوررل ٍاسد 

 ذ یؿَ شد هیً  آیا تاى آػیة هی تیٌذخَد ؿوا اص  آیا تلَیش سػیذ

 

تحررت ترراى  خررَد ٍاقعرری .یرري تررشع ّررا هثتٌرری تررش ًفررغ اػررت کررِ ّوررِ اایٌ تررا دسک

 تاثیش ّیچ یک اص ایي عَاقة قشاس ًخَاّذ گشفت.

 

قررشاس دادى عرر ٍُ تررش رٍب کررشدى تررشع ٍ    "عوررل کررشدى  "اًتخرراب آگاّاًررِ  سٍؽ   

کرراسی کررِ دس داسد ٍ تررش سٍی  توشکررض سا اص ؿرروا ٍ ًفؼررتاى تررش هرری  ،حررالصهرراى ؿرروا دس 

 قشاس هی دّذ. اػتاًجام دػت 

 

 پغ چِ تایذ کشد 

 

یررک اخررت ل دچاس. اگررش ؿرروا ؿررشٍک کٌیررذتررِ ػررادگی تررا تشداؿررتي گررام ّررای کَچررک  

تررشای تررشای ؿررشٍک غلثررِ تررش تررشع خررَد      هؼررلوا ، ّؼررتیذ اهررٌشاب اجتورراعی 

 جلؼررِ تررا ؿررشکت دستلکررِ . ًورری کٌیررذ  ثثررت ًررام ػرراصهاى هلررل هتحررذ ػررخٌشاًی دس

حترری لاصم .شادی تررا ع یررب هـرراتِ خَدترراى حوررَس داسًررذ ؿررشٍک هرری کٌیررذ  ای کررِ افرر

فقرري آًجررا حوررَس داؿررتِ تاؿرریذ.اگش خررَد سا دس کرراسی کررِ   ًیؼررت کررِ كررحثت کٌیررذ 

دٍػررت داسیررذ غررش  کٌیررذ دس حرریي ایٌکررِ کرراس اًجررام هرری دّیررذ ٍ یررا تررا دیگررشاى      

تعاهررل داسیررذ خَدترراى سا فشاهررَؽ هرری کٌیررذ، تررِ ؿرروا خررَؽ هرری گررزسد ٍ دس صهرراى    

 حال تِ ػش هی تشیذ.

 



هرری  تـررذیذ ؿرروا تررِ د یررل اقررذام ًکررشدى هـررکلکررِ  تررِ یرراد داؿررتِ تاؿرریذ،ّوچٌرریي 

کررِ چررشا  اتی تیاٍسیررذتَجیْرر هوکرري اػررت ،ترراى خَدخررَاّی. تررشای هحاف ررت اص ؿررَد

کٌیررذ کررِ ایرري   ؿرروا هوکرري اػررت خَدترراى سا هتقاعررذ   . دّیررذ کرراسی اًجررام ًورری 

تررِ صٍدی،  اػررت. ، ٍ غیررشُترری ترراثیش ، ترری اّویررت،  اًِ، َّؿرروٌذاًررِهحتاًکاسترراى 

. ایرري تاعرر  هرری هرری کٌیررذ کررِ کرراس دسػررت سا اًجررام دادُ ایررذ ؿرروا خَدترراى سا هتقاعررذ

ؿواػررت کررِ اًررین کررِ آى ًفررغ . هرری داؿررذتػررخت تررش دس آیٌررذُ کررشدى عوررل ؿررَد 

عررادت تررذ خررَد  . ایرري یررکترراى، ًررِ خررَد ٍاقعرری ترراى اػررتهـررغَل تَجیررِ اًفعررال 

 .هی تاؿذ دس حال تَػعِاػت کِ ؿوا  دس ؿذُ تقَیت

 

هـررکل ٍ ػررپغ ػررٌ  آٍسدى آگرراّی ّـرریاس تررِ تررا ؿرروا هرری تَاًیررذ ایرري عررادت سا  

 خفِ کٌیذ.دس ًٌفِ اقذام دس جْت حل آى 

 

ورری عوررل هرری کٌٌررذ تررا تررشع هحررذٍد ً  ؿرراىدس تَافررب تررا خررَد ٍاقعرری   افررشادی کررِ

جلررَ ًورری سًٍررذ ٍ دس ًتیجررِ تررشای اًجررام آًچررِ     خررَدتررا خَدخررَاّی  . آًْررا ؿررًَذ 

ٍ گیشایرری خاكرری  جررزاتیت  داسایایرري افررشاد   دٍػررت داسًررذ کرراه  آصاد ّؼررتٌذ.   

 ًگررشاى ایٌکررِ عوررل هرری کٌٌررذ. آًْررا  ؿرراى خررَد دسًٍرری تررش اػرراع . آًْررا ّؼررتٌذ

ورری ًتَػرري دیگررشاى کٌتررشل  ّشگررض. آًْررا چگًَررِ هرری تیٌٌررذ ًیؼررتٌذآًْررا سا  دیگررشاى

 ذى.دٍػت داؿتي ٍ دٍػت داؿتِ ؿ شایت آصادّؼتٌذ،  ؿاىخَد ذ. آًْاًؿَ

 

 .یا سکَد  تشتش شدسگوی. آگاّیا ػی ٍهَحعـب یا تشع.  :اًتخاب تا تَػت

 

  ٍ ترراى تررشع سا تررشای  خررَد ٍاقعرری تررَدى تلررَست  تررا دس ً ررش گررشفتي عوررل آگاّاًررِ 

 .ثشیذاص تیي تّویـِ 

 

 

 

 

 

 

 

 



 اص تیي تشدى خـنقذم ػَم: 

احتوررالا خـررن ًرراتَاى کٌٌررذُ تررشیي احؼاػرری اػررت کررِ اًؼرراى تررا آى     ،تعررذ اص تررشع

پیچیررذُ ای اػررت.ٍ تررش عکررغ تررشع کررِ  تررش عکررغ تررشع، خـررن احؼرراع  سٍتشٍػررت.

ّرش چٌرذ  ضٍهرا ترِ      ،کٌرذ  کٌرذ، خـرن ؿروا سا ترشای عورل تحشیرک هری        ؿوا سا فلر  هری  

کٌررذ.عکغ ا عوررل ًـرراى دادى تررِ ٌّگررام حررَادثی کررِ خـررن هرراسا   ًفررع ؿرروا کرراس ًورری

 کٌذ. تحشیک هی کٌٌذ کاسّا سا تذتش هی

 

  ُ  اػررت هرری اگررش تشسػرری کٌیررذ کررِ چررشا ؿرروا یررا ّررش ؿررخق دیگررشی خـرروگیي ؿررذ

تیٌیررذ کررِ تقشیثررا ّویـررِ تررِ ایرري خرراًش اػررت کررِ اًت رراسات هررا تررا ٍاقعیررت ّررا       

 هٌاتقت پیذا ًکشدُ اػت.

 

تگزاسیررذ اص یررک هسررال ػررادُ اػررتفادُ کٌررین: ؿرروا دس هغرراصُ تاػررکیي ساتیٌررض تؼررتٌی    

کررشُ گشدٍیرری ػررفاسؽ هرری دّیررذ ٍ رری آًْررا هرری گَیٌررذ کررِ آى سا ًذاسًررذ. ؿرروا        

 َ ًعررن  10ى اًت رراس داسیررذ هغرراصُ تؼررتٌی فشٍؿرری کررِ  علررثاًی هرری ؿررَیذ. چررشا  چرر

هختلرر  داسد تؼررتٌی هررَسد ع قررِ ؿرروا سا ّررن داؿررتِ تاؿررذ اهررا ٍاقعیررت ایرري تررَد کررِ  

 آًْا اى سا ًذاؿتٌذ!

 

ایرري ترراس ؿرروا دس یررک کررافی ؿرراج تؼررتٌی ػررفاسؽ هرری دّیررذ ٍ آًْررا هرری گَیٌررذ کررِ  

ؼررتیذ تؼررتٌی  ًذاسًررذ. ؿرروا صیرراد علررثاًی ًورری ؿررَیذ. چررشا  ؿرروا ترراص ّررن ًتَاً     

تگیشیررذ اهررا چررَى هعوررَلا کررافی ؿرراج ّررا تؼررتٌی ًورری فشٍؿررٌذ ؿرروا اًت رراس         

 ًذاؿتیذ کِ آى سا داؿتِ تاؿٌذ. 

 

کٌررذ  خررَاّین تررِ خررَدی خررَد هررا سا علررثاًی ًورری تررِ دػررت ًیرراٍسدى چیررضی کررِ هرری

 تلکِ تٌْا صهاًی کِ اًت اسات ها تشآٍسدُ ًـَد ها علثاًی هی ؿَین.

 

تررِ رّرري هاػررت. هررا اًت اساتورراى سا تررش اػرراع تجرراسب     اًت رراس خلَكرریتی هشتررَى  

ػررپغ ایرري اًت رراسات . گزؿررتِ ٍ تفؼرریشی کررِ اص آًْررا دس رٌّورراى داسیررن ػرراختِ ایررن  

 سا تِ آیٌذُ تعوین هی دّین.

 



ًتیجررِ هرری گیررشین خـررن ًیررض خلَكرریتی هشتررَى تررِ رّرري اػررت .پررغ دسهاًْررای      

تررا ؾ ترراثیشی  خرراًگی اص قثیررل دٍیررذى، پشیررذى یررا هـررت صدى تررِ یررک کیؼررِ یررا     

اًجررام ایرري کاسّررا هوکرري اػررت ؿرروا سا خؼررتِ کٌررذ ٍ رری ترراثیشی      ًخَاّررذ داؿررت.

صدى ػرررش دیگرررشاى دس صهررراًی کرررِ  ّوچٌررریي داد  سٍی خـررروتاى ًخَاّرررذ داؿرررت.

ّؼررتیذ ترراثیش هعکررَع داسد .) لاصم تررِ یرراد آٍسی ًیؼررت کررِ داد صدى ایرري      یعلررثاً

ؿررٌذ هوکرري اػررت ؿرروا سا  احتوررال کررِ اگررش آًْررا داد صدى ؿرروا سا دٍػررت ًذاؿررتِ تا   

 کتک تضًٌذ تیـتش هی کٌذ (

 

ًیرررض دس تیـرررتش هَاقرررع تررری حاكرررل  "آى سا تیرررشٍى تشیرررض"تکٌیرررک سٍاى ؿٌاػررری 

اػت. ایري ترِ ایري خراًش اػرت کرِ ترِ  عٌرَاى یرک هـخلرِ رٌّری ؿروا ًوری تَاًیرذ               

تررشای فشًٍـرراًذى خـررن اػررتفادُ    اص اًررشطی فیضیکرری کررِ فشکرراًغ پرراییي تررشی داسد   

ای سا ًورری تررَاى دس ّورراى ػررٌ   ّرریچ هؼرر لِ  "ٌیـررتي گفتررِ:یس کررِ اکٌیررذ. ّورراًٌَ

  "اّی کِ آى سا تَجَد آٍسدُ حل کشد.اص آگ

 

رٌّرری سا تررِ ٍػرریلِ  جؼررن ٍ یررا ایرري تررذیي هعٌرری اػررت کررِ ًورری تررَاى یررک هـررکل  

 حتی خَد رّي حل کشد.

 

 ؿوا تایذ ػٌ  تالاتشی اص آگاّی سا فشا تخَاًیذ. 

 

 داسیذ.ؿوا ًیاص تِ سٍؿی هعٌَی 

 چِ تایذ کشد 

 

 تِ ػشعت ٍاقعیت آى هَقعیت سا تپزیشیذ ٍ کاه  دس صهاى حال قشاس تگیشیذ.

 

تٌْررا صهرراًی کررِ دس  ح ررِ تاؿرریذ هرری تَاًیررذ آگاّاًررِ تلرروین تگیشیررذ کررِ آیررا تْتررشیي  

کرراس ایرري اػررت کررِ کرراسی اًجررام تذّیررذ ٍ یررا ایٌکررِ تٌْررا تررِ پررزیشؽ ٍاقعیررت اکتفررا    

ِ کٌیررذ .دس تشاتررش ٍاقعیررت هقاٍهررت ًکٌیررذ. تٌْررا گضیٌررِ ّررای      سٍتررشٍی  دسػررتی کرر

 عول کشدى یا پزیشؽ ٍاقعیت اػت. ػت،ؿوا

 



تاعرر  هرری  ، چررشا کررِ خـررن ؿرروا سا ّویـررگی هرری کٌررذ. اتررل قثررَل ًیؼررتغررش صدى ق

ؿررَد احؼرراع قشترراًی تررَدى تکٌیررذ ٍ ّورراًٌَس کررِ قرراًَى جررزب هرری گَیررذ تیـررتش ٍ   

 تیـتش اص ّواى چیضی کِ دستاسُ اؽ غش هی صًیذ دسیافت خَاّیذ کشد.

 

چررَى خـررن ّوچٌرراى تررا ؿواػررت ٍ تٌْررا آى   ،ػررشکَب خـررن ًیررض قاتررل قثررَل ًیؼررت 

دسًٍترراى دفرري کررشدُ ایررذ. پررغ ّوچٌرراى خـررن تیـررتشی جررزب خَاّیررذ کررشد ٍ    سا دس 

 کٌذ.  تِ احتوال صیاد صهاًی کِ اك  اًت اسؽ سا ًذاسیذ دٍتاسُ تشٍص هی

 

 تپزیشیذ.ٍاقعیت سا پغ یا اقذاهی تکٌیذ ٍ یا 

 

علررثاًیت ّرریچ ػررَدی تررشای ؿرروا ًررذاسد جررض ایٌکررِ تررِ ؿرروا هرری گَیررذ کررِ داسیررذ ًررا 

کٌیررذ ٍ دس ٍاقررع داسیررذ تررش اػرراع عررادت یررا تجشتررِ ای اص گزؿررتِ    آگاّاًررِ کرراسی هرری

عکررغ ا عوررل ًـرراى هرری دّیررذ. علررثاًی ؿررذى عررادتی اػررت کررِ ّوررِ هررا تجشتررِ     

خَدترراى سا تگیشیررذ یررک قررذم تؼررَی آگرراّی تیـررتش تشداؿررتِ  جلررَی کررشدُ ایررن. اگررش 

 ایذ.

 

ًِ تشسػرری عولکررشد ػررالاحررالا هسررال ترراسصتشی هرری صًررین: فررشم کٌررین ؿرروا دس جلؼررِ   

حوررَس داسیررذ. ؿرروا دس ایرري یررک ػررال تررشای ؿررشکت خیلرری صحوررت کـرریذُ ایررذ ٍ     

اًت رراس داسیررذ حقررَ  ؿرروا افررضایؾ پیررذا کٌررذ. ؿرروا ّوررِ دػررتاٍسدّایتاى سا تررشای      

سییؼررتاى تَهرری  هرری دّیررذ ٍ تررِ اسصؿرری کررِ تررِ ؿررشکت افررضٍدُ ایررذ اؿرراسُ هیکٌیررذ  

  !هی گَیذ : ًٍِ ػپغ دسخَاػت اهافِ حقَ  سا هٌشح هی کٌیذ. اها سییؼتاى 

 

 تایذ چکاس کٌیذ خة حالا 

ؿواػررت: پررزیشؽ یررا اقررذام. خـررن دس ایرري    سٍی یادترراى تاؿررذ کررِ دٍ گضیٌررِ جلررَی  

هعاد ررِ جررایی ًررذاسد. ؿرروا پرریؾ اص ایرري کرراسی کررشدُ ایررذ کررِ ؿرراًغ گررشفتي تشفیررع سا  

تررا  داؿررتِ تاؿرریذ. اقررذام تعررذی احتوررالا ایرري ًیؼررت کررِ چیررضی سا تغییررش تذّیررذ.     

ایرري هَهررَک تایررذ ایرري هَقعیررت سا کرراه  ٍ جوعررا تپزیشیررذ تررذٍى        هعلررَم ؿررذى 

 قواٍت یا خـن.

 

فررشم کٌیررذ ّوررِ چیررض دقیقررا ّورراى ًررَس اػررت کررِ تایررذ تاؿررذ.اص اٍل قررشاس ًثررَدُ کررِ  

ؿرروا تشفیررع تگیشیررذ. ّوررِ چیررض دػررت تررِ دػررت ّررن دادُ تررا ؿرروا دقیقررا تررِ آى      



. ایرري هرری تَاًررذ یررذچیررضی تشػرریذ کررِ خَدترراى ٍ خررَد تشتشترراى دسخَاػررت کررشدُ تَد 

اًجررام  تْتررشیدس ػرروت ٍ ػررَی دیگررشی اقررذام   اًگیررضُ ای تاؿررذ کررِ تاعرر  ؿررَد    

 کٌیررذ کررِ آى چیؼررت.  ٌیررذ ٍ کـرر  هرری ؿرروا دس ایرري ترراسُ اًذیـررِ هرری ک  دّیررذ. 

ػررپغ هرری تَاًیررذ اًتخرراب کٌیررذ  کررِ اقررذام آگاّاًررِ ای سا تررشای خلررب ٍاقعیررت هررَسد   

 یذ.ً شی کِ تا خَاػتِ ؿوا تٌاتب داسد اًجام دّ

اقررذام ؿرروا هوکرري اػررت ؿرراهل تررِ سٍص سػرراًی سصٍهررِ کاسیترراى ٍ استثرراى تشقررشاس       

کرشدى تررا هخاًثرراى حشفررِ تراى تررِ هٌ ررَس یررافتي ؿررغل جذیرذ تاؿررذ. ٍ یررا ؿررایذ ؿرراهل    

کرراس کررشدى تررش سٍی ًررشح ّررایی تررشای ؿررشٍک کؼررة ٍ کرراس خَدترراى! دس ّررش دٍ         

کٌررذ. صهرراًی کررِ   ؿرروا سا تررِ تعررا ی ًضدیررک هرری  ،كررَست اقررذام آگاّاًررِ اًجررام دادى 

تذاًیررذ کررِ ایرري هَقعیررت هررَقتی اػررت ٍ داسیررذ تررشای خلررب هررَقعیتی کررِ دٍػررت      

کٌیررذ اص هیررضاى تحولترراى دس تشاتررش ػررَء اػررتفادُ ّررا ؿررگفت صدُ     داسیررذ ترر ؽ هرری 

ّوررِ کررغ دیگررشی دس ایرري ترراسُ كررحثت کٌیررذ .خَاّیررذ ؿررذ. حترری لاصم ًیؼررت کررِ تررا 

 ی اًجررام هرری دّیررذ.اًیررذ ایرري اػررت کررِ داسیررذ اقررذام ٍاهررح تذ اػررتچیررضی کررِ لاصم 

 تا ایي کاس سٍحیِ تاى تالا هی  سٍد.

 

اكررل اػاػرری دس ایٌجررا ایرري اػررت کررِ ایٌجررا رّرري ؿرروا دسگیررش ًیؼررت. اص آًجررا کررِ    

اًت رراسات هخلررَ  رّرري ّؼررتٌذ پررغ تررِ آًْررا ًیرراصی ًذاسیررذ. خررَد ٍاقعرری ترراى چیررضی  

 فشاتش اص رّي اػت. 

 

، ؿرروا هرری خَاّیررذ کررِ اص ؿررش افکرراس ٍ      لٌررذ هررذت تررش اص اقررذام   دس یررک دٍسُ ت

احؼاػرراتی کررِ دس پیکررشُ ّررای اًررشطی ؿرروا ػرراکي ؿررذُ اًررذ ٍ اًت رراسات ؿرروا سا       

 دٌّررذ خرر ف ؿررَیذ ٍ آًْررا سا حررزف کٌیررذ. دس تیـررتش هررَاسد ایرري افکرراس،   ؿررکل هرری

   َ ترراى ًیؼررتٌذ تلکررِ رسُ رسُ تَػرري ٍا ررذیي،     داحؼاػررات ٍ تاٍسّررا حترری هررال خ

سػرراًِ ّررا ٍ غیررشُ تررِ    کاسفشهایرراى، ّوؼررالاى ،ّوکرراساى،  ی،لورراى، سّثررشاى دیٌرر  هع

ؿرروا تضسیررب ؿررذُ اًررذ. ؿرروا آًْررا سا پزیشفتررِ ایررذ ٍاهررشٍص آًْررا داسًررذ تجشتررِ ؿرروا اص    

 ٍاقعیت سا ؿکل هی دٌّذ.

 

 ٍقترری ؿرروا دسک کٌیررذ کررِ چررِ اتفرراقی داسد هرری افتررذ ساحررت تررش آًْررا سا سّررا هرری    

هشاقثررِ دس حررا ی  ْا تررشای اًجررام ایٌکرراس هشاقثررِ اػررت.  یکرری اص تْتررشیي سٍؿرر  کٌیررذ.

ٍ تررا عضهرری ساػرر  هثٌرری تررش پرراک کررشدى آًْررا اص ٍجَدترراى هرری      کررِ کرراه  حاهررش 

 دسقؼوت تعذی تیـتش كحثت هی کٌین. تاؿیذ. دس ایي تاسُ



 جذا ؿذى اص احؼاػاتقذم چْاسم :

ّورراًٌَس کررِ دس دسع قثررل تَهرری  دادیررن خـررن ٍقترری تررشٍص هرری کٌررذ کررِ اًت رراسات    

یکرری اص توررعی   "هرري علررثاًی ّؼررتن "هررا تررا ٍاقعیررت یکرری ًیؼررت. گفررتي ایٌکررِ   

کٌٌررذُ تررشیي عثرراساتی اػررت کررِ هرری تررَاى تیرراى کررشد. گفررتي چٌرریي عثرراستی ًررِ تٌْررا  

تررِ ًررشص  "ّؼررتن"ٍاقعیررت آى ٍهررعیت سا تکررزیة هرری کٌررذ تلکررِ اػررتفادُ اص کلوررِ   

خٌشًراکی یرک احؼراع سا ترا خرَد ٍجرَدی ؿرروا تشاترش هری کٌرذ ٍ تٌرَس یقریي ترِ سًرر              

 کـیذى ؿوا هی اًجاهذ.

 

یررا ًفررغ ؿرروا هؼرر َل تررِ اؿررتثاُ اًررذاختي ؿرروا دس یکرری داًؼررتي خَدترراى تررا جؼررن،  

اػررت. دسػررت اػررت کررِ ؿرروا تررذًی داسیررذ، احؼرراع داسیررذ   ترراىافکاسیررا احؼاػررات ٍ 

ت. وا ٍجررَد داسد اهررا ّرریچ یررک اص ایٌْررا خررَد ٍاقعرری ؿرروا ًیؼرر ٍ افکرراسی دس رّرري ؿرر

ی ّؼررتیذ. یکرری داًؼررتي خَدترراى تررا ّررش چیررض  ؿرروا یررک هَجررَد داسای ؿررکَّی ا ْرر 

 دیگشی غیش اص ایي ًثیعت هعٌَی  دس ًْایت تِ سً  کـیذى ؿوا هی اًجاهذ. 

 

سا  " تررذى  دسد"، تعشیرر   "صهرریي ترراصُ "اکْرراست تررَل دس آخررشیي کترراب خررَد تٌررام   

هیررذاى اًررشطی هشتررَى تررِ یررک احؼرراع قررذیوی اهررا تؼرریاس   "ایٌٌررَس تیرراى هرری کٌررذ : 

ّررن ؿرراهل   کررِ "ًضدیررک تررِ حیررات کررِ تقشیثررا دسٍى ّررش اًؼرراًی ٍجررَد داسد      

عٌاكررشفشدی اػررت ٍ ّررن عٌاكررش جوعرری. تررِ عثرراست دیگررش ایرري پیکررشُ احؼاػرری      

ِ آًْررا ؿواػررت کررِ ؿرراهل توررام احؼاػررات ٍ عَاًرر  اًثاؿررتِ ؿررذُ ای اػررت کررِ ترر   

یرري خَدؿٌاػرری ًشػرریذُ ایررن ا ٍاتؼررتِ ّؼررتیذ. تررشای ّوررِ هاّررایی کررِ ٌّررَص تررِ    

خَاّررذ تررَد کررِ تررا هحشکْررای هختلفرری فعررال   "سًرر  جؼرروی  "پیکررشُ احؼاػرری یررک 

 هی ؿَد.

 

ؿررَد ًتَاًیررذ خررَد ٍاقعرری ترراى  خَدترراى تررا ایرري پیکررشُ سًرر  تاعرر  هرری یکرری داًؼررتي

دسد فعررال هرری ؿررَد هرری تَاًررذ یررک   سا تثیٌیررذ. دس تعورری هررَاسد صهرراًی کررِ ایرري تررذى 

ؿررثِ ؿخلرریت ؿرروا سا تغییررش تذّررذ صیررشا خَدترراى تررِ فشاهَؿرری ػررپشدُ ؿررذُ ٍ       

ایرري یررک چشخررِ خررَد  تثررذیل تررِ آى  دسد هرری ؿررَیذ. قرراًَى جررزب هرری گَیررذ کررِ   

دسد ترراص ّررن دسد جررزب هرری کٌررذ ٍ ٍقترری رّرري خررَد آگرراُ ّررن   تقَیررت کٌٌررذُ اػررت :

 ػشیعتش سؿذ هی کٌذ.تذى دسد ؿوا هـاسکت کٌذ  دس ایي کاس

 



اگررش اص تجشتررِ تررذی دس گزؿررتِ سًرر  هرری تشیررذ ّررش صهرراى کررِ تجشتررِ هـرراتْی تررشٍص     

ایرري   خرراًشُ قثلرری سا تررِ یرراد هرری آٍسد . تررذى  کٌررذ تررذى دسد ؿرروا تٌررَس خَدکرراس آى  

یرراد آٍسی سا تررا تشؿرر  هررَاد ؿرریویایی هـرراتْی کررِ دس صهرراى آى احؼرراع قثلرری        

هررذى هاًٌررذ صهرراًی کررِ تررا تررِ استعرراؽ دس آ تَ یررذ ؿررذُ تررَد اًجررام هرری دّررذ ، دسػررت

 ّن ؿشٍک تِ استعاؽ هی کٌذ.  یکی اص ؿاخِ ّای دیاپاصٍى ؿاخِ دیگش

 

ٌ  تررذتش اص ّوررِ ایٌکررِ ؿرروا حترری صهرراًی کررِ یررذ تررِ ایرري هررَاد ؿرریویایی عررادت هرری ک

 ٍ تِ تذى دسد ؿوا ًیشٍ تثخـٌذ. تشای ؿوا خَب ًثَدُ

 

تررذى دسدترراى سا تـررکٌیذ  ٍ تررا خررَد ّررذف ؿرروا ایرري اػررت کررِ یکرری داًؼررتي خررَد تررا 

ٍاقعرری ترراى یکرری ؿررَیذ. تررشای دػررتیاتی تررِ ایرري ّررذف دٍ توررشیي اػاػرری سا تایررذ     

 اًجام دّیذ.

 

 حوَس

ایٌکرراس تررا تکرراس   ًخؼررت ایٌکررِ آگرراّی دس صهرراى حررال سا تررِ هَقعیررت خررَد تیاٍسیررذ.    

 هوکرري هرری ؿررَد.  "خررَدت سا تـررٌاع " تؼررتي ایرري سٌّوررَد عرراسف کررِ هرری گَیررذ  

ذاًیرذ سّرا ؿرذُ ایرذ ًرِ ایٌکرِ ترِ ػرادگی عکرغ ا عورل ًـراى هری دّیرذ هری               ٍقتی ت

 تَاًیذ جذا تواًیذ ٍ احؼاػاتتاى سا اص خَد ٍاقعی جذا کٌیذ. 

 

تررَل هعتقررذ اػررت کررِ دس ًْایررت ؿرروا تررِ قررذسی اص تحشیررک ؿررذى تَػرري تررذى دسد    

خررَد ٍ دیگررشاى خؼررتِ ٍ هٌضجررش هرری ؿررَیذ کررِ تررا دسهاًررذگی تررِ دًثررال جررذا ؿررذى اص  

ْرا هرری گشدیرذ. ایرري کراس هوکرري اػررت دس یرک آى اًجررام ؿرَد چررَى تورام چیررضی کررِ       آً

 آگاّی حال حاهش تِ هَقعیت ؿوا تتاتذ.ًیاص اػت ایي اػت کِ 

 

ٍ تَهرریحی اػررت تررشای ا ْاهرراتی کررِ دیگررشاى  ایرري اتفررا  تررشای خررَد اٍ افتررادُ اػررت  

ٍ دػررتخَؽ آى هرری ؿررًَذ صهرراًی کررِ اص دسد ٍ سًجرری ًاقررت فشػررا جررذا هرری ؿررًَذ     

کررشدى تررش سٍی ایرري ِ دػررت هرری آٍسًررذ. جٌثررِ هٌفرری تکیررِ تٌررَس ّوضهرراى حوررَس سا ترر

سًرر  ًاقررت فشػررا ایرري اػررت کررِ هررذتی ًررَل هرری کـررذ تررا ؿرروا سا د ررضدُ کٌررذ ٍ     

 گؼیختي اص آى ّویـِ ًتای  هسثتی ًذاسد. 

 

 



 تلفیِ

 

ّررای هٌفرری کررِ دس پیکررشُ    شطیًررحررزف کررشدى ا دٍم تلررفیِ اػررت یعٌرری   ساّکرراس

اًثاؿررتِ ؿررذُ اػررت. اًجررام ایرري کرراس ًیررض هؼررتلضم حوررَس دس صهرراى    احؼاػرری ؿرروا 

حررال اػررت اهررا هرری تررَاى آى سا تٌررَس چـرروگیشی تررا یررک هٌثررع خرراسجی اص اًررشطی      

 داسای استعاؽ تالا تؼْیل کشد.

 

پرراییي تررش   شکرراًغ تررالاتش اص اًررشطی فشکرراًغ   ف علررن فیضیررک هرری گَیررذ کررِ اًررشطی   

ی سا تررِ ؿررکل فشکرراًغ پرراییي تررش آى  قررَیتش اػررت. صهرراًی کررِ اًررشطی فشکرراًغ تررالاتش 

 ا قا کٌیذ اًشطی پاییي تش تایذ اًجا سا تشک کٌذ یا تغییش ؿکل تذّذ.

 

ّررای هٌفرری ؿرروا  پررغ تررا حررزف ایرري چگررا ی پرراییي تررش یعٌرری ّورراى حررزف اًررشطی   

تلررَست ًوررایی سؿررذ دیگررش تررا تررذى دسد دیگررشاى تحشیررک ًخَاّیررذ ؿررذ. تحوررل ؿرروا  

  ُ تررا دسدّررای احؼاػرری دیگررشاى تررِ استعرراؽ    هیکٌررذ  چررَى دیگررش تلررَست ًاخَدآگررا

 دس ًوی آییذ.

 

ٍ ا ثتررِ تررذٍى تغییررش افکاسترراى ٍ یررا حررذاقل آگرراُ ؿررذى اص افکرراسی کررِ عَاًرر         

پرراک کررشدى تررذى دسد تٌْررا یررک ساُ حررل هَقررت   ،ذٌرردسدًرراک سا دس هررا سػررَب هرری دّ

آى  خَاّررذ تررَد. اهررا ٍقترری پیکررشُ احؼاػرری ترراى سا پرراک کٌیررذ احتوررال ایٌکررِ تررا     

   ٍ اػررا ن تررِ جررای ایٌکررِ قرراًَى   احؼاػررات ً یکرری ؿررَیذ تؼرریاس کررن خَاّررذ تررَد 

ؿرروا تررا خررَد ٍاقعرری ترراى یکرری هرری ؿررَیذ ًررِ تررا  تلررَست اػررتسٌا دس هرری آیٌررذ.تاؿررٌذ 

 احؼاػاتتاى .

 

قرراًَى جررزب تررِ ًفررع ؿرروا کرراس خَاّررذ   ،ؿررذ احؼاػرری ؿرروا پاکؼرراصی ٍقترری پیکررشُ

احؼاػرری هَجررَد دس پیکررشُ اًررشطی  پرریؾ اص ایرري تررِ دسدّررای   کررشد. افررشادی کررِ تررا 

ػرروْایی سا کررِ   ،" تلررفیِ " جررزب هرری ؿررذًذ دیگررش جررزب ًخَاٌّررذ ؿررذ.     ؿرروا

ٍ  صهرراًی کررِ ایرري دسدٍ کررشد اص ترریي هرری تررشد.   آدهْررای ػرروی سا تررِ ؿرروا جررزب هرری 

ّررای فشکرراًغ تررالا جررایگضیي ؿررَد ؿرروا افررشادی سٍحرراًی سا    سًرر  تررا عـررب ٍ اًررشطی 

کٌیررذ ٍ دس ٍاقررع خـررن ٍ یررا افررشاد تررشع    کررِ داسای رٌّرری تشتررش ّؼررتٌذ جررزب هرری  

 آٍس سا تِ عقة هی ساًیذ.

 



ّررش کؼرری چیررضی ًررضد اٍػررت اص اى چیررض تایررذ تیـررتش  "ّورراًٌَس کررِ هؼرری  فشهررَدُ : 

ِ ؿررَد حترری ّورراى جیضّررایی  تررِ اٍ دادُ ؿررَد ٍ ّررش کررغ کررِ ًررذاسد تایررذ اص اٍ گشفترر  

َست دس ایرري دس ٍاقررع ّورراى قرراًَى جررزب اػررت کررِ تررِ ایرري كرر    . "داسد کررِ خررَدؽ

ین هرری گیشیررذ چررِ چیررضی سا جررزب . ایرري ؿررواییذ کررِ تلررواػررت کترراب هقررذع آهررذُ

ترراى  . ایجرراد حوررَس ٍ اًجررام تلررفیِ ؿرروا سا تررِ یکرری ؿررذى تررا خررَد ٍاقعرری    کٌیررذ

 سٌّوَى هی ؿَد دسحا یکِ افکاس ًاآگاُ تِ دسد ٍ سً  هی اًجاهذ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 قذست  پغ گشفتي ذم پٌجن:ق

َ "اخیررشا هرري هـررغَل تواؿررای قؼرروتْایی اص ػررشیال       کررِ یکرری اص    "کًَررف فرر

داػررتاى دسترراسُ هررشدی ًیوررِ آهشیکررایی   تررَدم. ؿررَّای دّررِ ّفترراد هرری دی اػررت   

 ًیوررِ چیٌرری اػررت کررِ ساّررة هعثررذ ؿررائَ یي تررَدُ ٍ دس دٍساى تعررذ اص جٌررف داخلرری   

 غشب آهشیکا سا دس جؼتجَی  تشادس گوـذُ اؽ دس هی ًَسدد. ،

 

ٌ تاد ٌّشّررای سصهرری اػررت ٍ رری تٌْررا  اٍ اػرر گرری ٌّگرراهی تررِ اػررتفادُ اص هْاستْررای ج

 اؽ هتَػررل هرری ؿررَد کررِ جرراى کؼرری دس خٌررش تاؿررذ. دس ٍاقررع ٌّررش کًَررف فررَ غشترری 

هاًٌررذ ٌّشّررای صیثررا ٍ حکوررت   ّررا سا تررا اكررَل پایررِ تفکررشات ؿررشقی آؿررٌا کررشد.     

حقیقرری، تؼرریاسی اص آهررَصُ ّررایی کررِ دس ایرري ؿررَ هٌررشح هرری ؿررًَذ داسای هاّیررت      

 هکاًی ّؼتٌذ. تی تی صهاى ٍ 

 

دسترراسُ جررادٍگشی اػررت کررِ  تررا تْذیررذ ٍ    ،ّررای هررَسد ع قررِ هرري  یکرری اص قؼرروت

اسعرراب تررش هررشدم ؿررْشی کَچررک حکَهررت هرری کٌررذ. هررشدم آًقررذس اص ایرري هررشد هرری     

حاهررش ؿررذُ اًررذ تررا هیررل خَدؿرراى اص قررذستْای خررَد دػررت تکـررٌذ ٍ     تشػررٌذ کررِ 

کٌررذ اًجررام تذٌّررذ تررا اٍ سا ساهرری ًگررِ داسًررذ. اهررا تررالاخشُ تررِ     ّشکرراسی اٍ اهررش هرری 

دػررت هرری کـررٌذ تررا اجرراصُ ًذٌّررذ  ىجررایی هرری سػررذ کررِ هررشدم ؿررْش اص ایرري کاسؿررا 

 ًَصادی کِ تَػي هشد ؿشیش هَسد ًفشیي قشاس گشفتِ تویشد.

 

اّررة تررِ آى ؿررْش هرری سػررذ تررا اػررتفادُ اص داسٍّررای گیرراّی ًررَصاد سا     صهرراًی کررِ س

کٌررذ ٍ اٍ  جررادٍگش یکرری اص تضسگرراى ؿررْش سا ًفررشیي هرری   ،تعررذ اص آىکٌررذ.  دسهرراى هرری

کٌررذ هاًٌررذ  هررشد ػررعی هرری کٌررذ . ػرراعت آیٌررذُ تررِ هررش  هحکررَم هرری  42سا ظررشف 

 قثررل اص قررذستْایؾ دػررت تکـررذ ٍ رری ایرري ترراس اص ساّررة دسخَاػررت کوررک هرری       

 کٌی   کٌذ.اها  ساّة تِ اٍ هی گَیذ : چشا حشف اٍ سا تاٍس هی

 

ؿررگفتی کررِ دس چْررشُ آى هررشد دیررذُ هرری ؿررَد دقیقررا هـرراتِ ّورراى حررا تی اػررت کررِ  

تیررٌن ٍقترری آًْررا داسًررذ دسترراسُ خثررشی کررِ دس تلَیضیررَى     هرري دس كررَست افررشاد هرری 

 کٌٌررذ ٍ هرري ّورریي ػررَال سا اص آًْررا هرری پشػررن . تعررذاد      دیررذُ اًررذ كررحثت هرری  

افررشادی کررِ تررا هیررل ٍ اسادُ خَدؿرراى افکرراس ٍ فررشاهیي دیگررشاى سا تررذٍى ػررَال کررشدى    

اػررت صیررشا هررا دس جاهعررِ ای صًررذگی هرری    دسکهرری پزیشًررذ تؼرریاس عجیررة ٍ رری قاتررل  



کٌررین کررِ اص ّورراى تررذٍ تَ ررذ تررِ هررا آهَختررِ اًررذ کررِ ٍکا ررت افکاسهرراى سا تررِ دیگررشاى   

 تیشًٍی تؼپاسین.دادُ ٍ قذستْای خَدهاى سا تِ دػت کاسؿٌاػاى 

 

ٍقترری فٌجرراى قْررَُ داو سا سٍی خَدترراى هرری سیضیررذ تررِ ؿرروا تَكرریِ هرری ؿررَد کررِ     

کررِ ثاتررت کٌررذ تررِ ؿرروا دسترراسُ داو تررَدى قْررَُ ّـررذاس لاصم   ٍکیلرری اػررتخذام کٌیررذ 

یررذ کاسؿٌاػرراًی تعررذ  کٌ اػرری سا تواؿررا هرری یدادُ ًـررذُ تررَد. ٍقترری یررک هٌرراظشُ ػ  

دٌّررذ کررِ چررِ ؿررٌیذُ ایررذ ٍ آًچررِ ؿررٌیذُ  یٌررذ تررا تررشای ؿرروا تَهرری اص هٌرراظشُ هرری آ

اًگرراس کررِ ؿرروا خررَد قررادس ًیؼررتیذ کررِ تررشای خررَد عقیررذُ ای    .ایررذ تررِ چررِ هعٌاػررت

داؿررتِ تاؿرریذ. تررِ ؿرروا آهَختررِ اًررذ کررِ کَسکَساًررِ تررِ پضؿررکاى اجرراصُ تذّیررذ داسٍّررا  

ى خَدترراى اػررت ًادیررذُ  ٍسا تررِ تررذى ؿرروا ػررشاصیش کٌٌررذ ٍ عقررل ٍ داًـرری کررِ دس دس  

 تگیشًذ.

 

ِ گرراّی هفیررذ اػررت اهررا کَسکَساًرر     ،ایٌکررِ خَاػررتاس تَكرریِ دیگررشاى ؿررذى     تررا

ّتررک حشهترری اػررت تررِ هؼرر َ یت ؿرروا دس    ،پررزیشفتي ً ررش دیگررشاى تررذٍى تلرریشت  

قثررال خَدترراى تررِ عٌررَاى یررک هَجررَد داسای ؿررکَّی سٍحرراًی کررِ تررش سٍی صهرریي      

 کٌذ. صًذگی هی

 

 یررِ هررشد ساّررة ّررای اٍ کررِ تاصگـررت تررِ آهررَصؽ "کًَررف فررَ"دس قؼرروتی اص ػررشیال 

اػررتاد اٍ کررِ  ّورریي حقیقررت ػررادُ سا هررٌعکغ هرری کٌررذ.   ،دس هعثررذ ؿررائَ یي اػررت 

هررشد ًاتیٌررایی اػررت تَهرری  هرری دّررذ کررِ رّرري تررذٍى قررَُ تـررخیق هاًٌررذ سیـررِ    

کٌررذ یعٌرری ّشچیررضی سا کررِ ػررش ساّررؾ قررشاس تگیررشد جررزب هیکٌررذ   دسخررت عوررل هرری

 حتی چیضّای ػوی کِ تِ هش  اٍ هی اًجاهذ. 

 

ا اًتخرراب کررشدُ کررِ چیضّررای ػرروی سا قثررَل ًکٌررذ دس ًتیجررِ ٍقترری    ساّررة قلررِ هرر 

کٌررذ ّرریچ اتفرراقی ًورری افتررذ تٌْررا تررِ ایرري د یررل ػررادُ کررِ   جررادٍگش اٍ سا ًفررشیي هرری

. تررا ایرري اتفررا  تؼررلي جررادٍگش تررش ؿررْش فررَسا اص ترریي   "اٍ سا ترراٍس ًررذاسد  "هررشد ساّررة

 هی سٍد.

 

کَسکَساًررِ آًچررِ ػشًَؿررت تررشای   اهررشٍصُ ًیررض ّویٌٌررَس اػررت. ًیرراصی ًیؼررت کررِ     

ُ  ؿرروا هقررذس کررشدُ یررا اًشافیرراًی   ، هعلورراى، سّثررشاى اص قثیررل  ٍا ررذیي، افررشاد خرراًَاد

سا تپزیشیررذ . کٌٌررذ  تررِ ؿرروا دیکتررِ هرری ، سػرراًِ ّررا، دٍػررتاى یررا ّوکاساًترراى ػیاػرری



ؿرروا ًررِ تٌْررا حررب داسیررذ تلکررِ هَظفیررذ تررشای ػشًَؿررت خَدترراى تلرروین گیررشی      

 ت  کٌیذ . خة ً شتاى چیؼ

 

تررشای اًجررام ایرري کرراس ًخؼررت لاصم اػررت کررِ اص افکاسترراى آگرراُ ؿررَیذ. هوکرري اػررت     

تخررَتی کـرر  کٌیررذ کررِ اکسررش افکرراسی کررِ ّررش سٍص تررِ آًْررا هرری اًذیـرریذ حترری هتعلررب 

ایرري تررِ ؿرروا ًیؼررتٌذ. تعررذ اص آى هوکرري اػررت تررِ ایرري کـرر  تشػرریذ کررِ تؼرریاسی اص   

تررشای ایجراد تررشع تعیریي ؿررذُ اًررذ   اص قثرل  یررا ایٌکررِ ، افکراس ؿرروا سا تورعی  کررشدُ اًرذ   

 .کٌٌذ ٍ یا ایٌکِ تِ ًشیب دیگشی سفتاس ؿوا سا ّذایت هی

 

ٍ یررا ایٌکررِ هاًٌررذ  "ترراصی کٌیررذ دس اهٌیررت "ایرري تررِ صهرریي ًیاهررذُ ایررذ کررِ ؿرروا تررشای 

یذ کررِ هٌرراتب دػررتَس  اص دػررتَسات پیررشٍی کٌیررذ ٍ اهیررذٍاس تاؿرر   "تٌْررا  ،یررک ستررات

 ی اص خذاًٍررذ خلررب ؿررذُ ایررذ. ایرري یعٌرری   ؿرروا تررِ ؿررکل توسررا  ."عوررل کررشدُ ایررذ 

ایٌکررِ ؿرروا تررشای خلررب کررشدى آفشیررذُ ؿررذُ ایررذ. هاهَسیررت ؿرروا دس صًررذگی ایرري      

   ُ ٍ حکوررت سا اص دسًٍترراى جرراسی   اػررت کررِ تررا خررَد دسًٍرری ترراى استثرراى تشقررشاس کررشد

 ، هعلررن ٍشات ٍ تعررا ین تشخرری افررشاد کاسؿررٌاع ، ًررِ ایٌکررِ کَسکَساًررِ ًقٌررِ ً رر  کٌیررذ

 اجتواعی سا تعٌَاى تٌ یوات پیؾ فشم خَد تپزیشیذ. ّای یا تشًاهِ

 

 هتَجررِ ایرري ًکتررِ تاؿرریذ کررِ تعٌررَاى یررک آفشیٌٌررذُ، ّررش فکررشی کررِ اص رّرري ؿرروا هرری

صًررذاى خَاّررذ یررک  یی کررِ هرری ػرراصیذکٌررذ.آیا ایرري دًیررا گررزسد دًیایترراى سا خلررب هرری

هعورراس یررک تْـررت آػررواًی تررَد ٍ یررا تْـررت تررشیي ؿرروا  آیررا تررشجی  ًورری دّیررذ کررِ 

 اؿیذ کِ لایب قذست آفشیٌٌذگی ؿوا تاؿذ  ت

 

تررشای آفشیررذى چٌرریي تْـررتی تررش سٍی صهرریي لاصم اػررت کررِ ؿرروا دایوررا تررا ًثیعررت     

 ًررَس دسًٍرری، خررَد تشتررش، اػررتاد دسٍى، :د، تررِ ّررش اػرروی کررِ آى سا هرری ًاهیررذا ْرری خررَ

. ٍقترری ّررش سٍص تررا خررَد دسًٍترراى استثرراى تشقررشاس کٌیررذ  استثرراى داؿررتِ تاؿرریذ یررا غیررشُ

 ک تِ تقثل کشدى ٍ عویب کشدى آى رات ا ْی ؿکَّوٌذ خَد هی کٌیذ.ؿشٍ

 

 تررش اص ایرري ٍجررَد ًررذاسد کررِ تررا خررَد دسًٍرری تررشای ؿرروا تررش سٍی صهرریي هرراهَسیتی هْررن

ّورراًٌَس کررِ  ترراى تررشای ساٌّوررایی  گررشفتي ٍ اتررشاص ًررَس دسًٍرری استثرراى داؿررتِ تاؿرریذ.  

تْتررشیي هٌثررع حکوررت اص  تررالاتشیي ٍ  "ّررای هعٌررَی هتعررذد اظْرراس هرری کٌٌررذ:    ػررٌت

آهررَختي دسخَاػررت کررشدى اص ایرري هٌثررع دسًٍرری ٍ       ."دسٍى ػشچـرروِ هرری گیررشد  



ّررایؾ تررشای سؿررذ ٍ پررشٍسؽ یررافتي    ػررپغ گررَؽ فررشا دادى ٍ پررزیشفتي ساٌّوررایی  

 ّا هشٍسی اػت. هعٌَی اًؼاى

 

ٍقترری تررا خررَد دسًٍرری ترراى استثرراى تشقررشاس کشدیررذ ػررپغ هرری تَاًیررذ اص رٌّترراى تررشای  

اػررتاد دسًٍترراى اػررتفادُ کٌیررذ ٍ اقررذاهاتی سا کررِ ا ْررام گشفتررِ      "كررذای "تفؼرریش 

چررِ دس حررال ًَؿررتي تاؿرریذ یررا    -ایررذ تررشای خلررب یررا اتررشاص خَدترراى اًجررام دّیررذ   

 تاصی کشدى ٍ یا حتی فکش کشدى. کاس کشدى، آٍاص خَاًذى، ًقاؿی کشدى،

 

ّ        ٍ ی اص قثرل ایري اخٌراس سا ترِ ؿروا هری       ٌرذ  دّرن کرِ ّؼرتٌذ کؼراًی کرِ ترِ ؿروا خَا

گفررت تکیررِ کررشدى تررش رّرري خَدترراى کرراس خٌشًرراکی اػررت ٍ ایٌکرراس تؼرریاس           

خَدخَاّاًررِ اػررت. تشخرری هکاتررة فکررشی دس ٍاقررع دسترراسُ اًذیـررِ ّررای اًؼرراى        

گررشایؾ خررَد هجثَسًررذ سٍی خیلرری تحرر  هرری کٌٌررذ ٍ تررشای تررِ تعررادل سػرراًذى ایرري   

فررل ایرري ت ررَسی تٌررَس کررل اص ًکتررِ اكررلی غا   احؼرراع ٍ غشیررضُ تیـررتش تکیررِ کٌٌررذ. 

 ،ؿررذُ اػررت: ایٌکررِ هؼرر لِ ایرري ًیؼررت کررِ ؿرروا یررا ّررش کررغ دیگررشی صیرراد فکررش کٌررذ

كررذای خررَد  –تلکررِ هْررن ایرري اػررت کررِ تررِ چررِ كررذایی گررَؽ فررشا هرری دّیررذ      

  !خَاّیتاى یا كذای خَد تشتش

 

تجشتررِ، تیررٌؾ ٍ ساٌّواّررای خرراف دیگررشی تررِ ؿرروا دس تـررخیق كررذای خررَد         

دسًٍرری ترراى ٍ ًیفتررادى دس دام خَدخررَاّی کوررک خَاٌّررذ کررشد. ) دس دسع آیٌررذُ        

 تیـتش تِ ایي هَهَک خَاّین پشداخت  (  

 

تررا آى صهرراى فشكررت داسیررذ کررِ تررِ افکرراس خَدترراى تیٌذیـرریذ ٍ قررذستتاى سا پررغ       

 تگیشیذ!

 

 

 



   ادى تِ ًذای دسٍىگَؽ دقذم ؿـن: 

، َی  ؿرروا دس پررغ گررشفتي قررذست خَدترراى   دس دسع گزؿررتِ دسترراسُ هؼرر َ یت هعٌرر  

اًذیـرریذى تررِ افکرراس خَدترراى ٍ پشّیررض اص پررزیشؽ کَسکَساًررِ  فررشاهیي ٍ عقایررذ         

ّررا اص آى  دیگررشاى كررحثت کررشدین. قررذست تفکررش یررک ّذیررِ ا ْرری اػررت کررِ اًؼرراى   

ٍ  تشخَسداسًذ. ًرری ترراى ٍ تفؼرریش کـرر  ٍ ؿررَْدی   ؿرروا تَػرریلِ استثرراى تررا اػررتاد دس

کررِ دسیافررت هرری کٌیررذ اص ایرري ّذیررِ ا ْرری دس تررالاتشیي ّررذف آى اػررتفادُ خَاّیررذ     

کررشد. تخررؾ ػررخت آى ایرري اػررت کررِ كررذای اػررتاد دسٍى ) یررا ّورراى خررَد تشتررش ( سا    

 اص كذای خَدخَاّی تاى تـخیق تذّیذ. 

 

حقیقرری ًی ؿررذُ ایررن کررِ ًفؼررواى سا تعٌررَاى خررَد     هررا دس اجتورراک  ًررَسی ؿررش   

تررِ کرراسگشداًی گررای سیچرری ٍ ترراصی جیؼررَى    "کؾّفررت تیررش"پزیشفتررِ ایررن. فرریلن  

اػررتتْام ایرري ًکتررِ سا دقیقررا ًـرراى هرری دّررذ. فْررن فرریلن کورری هـررکل اػررت تررا      

صهرراًی کررِ پرری هرری تررشین دؿرروٌی کررِ دس فرریلن  اص آى یرراد هرری ؿررَد دس ٍاقررع ًفررغ    

 اًؼاى اػت.

 

تاًی گاًگؼررتشی دسترراسُ  داػرر "کؾّفررت تیررش "اتتررذا تررِ ً ررش هرری سػررذ فرریلن     سد

ًفررش هتقلررة حشفررِ ای آهررَصؽ دادُ هرری ؿررَد کررِ     . گررشیي تَػرري دٍ  اًتقررام اػررت 

شی سا تررشای اٍ فرراؽ هرری کٌٌررذ هسررل ّررایی ػرر چٌررَس ترراصی ًْررایی سا تثررشد. آًْررا ػررشً 

ػررت دًثررا ؾ تگررشدی  تضسگتررشیي دؿرروي ّویـررِ دس آخررشیي جررایی کررِ هوکرري ا     "

ک دؿرروي تیشًٍرری اػررت کررِ تایررذ   . اٍ فکررش هرری کٌررذ ایرري یرر  "پٌْرراى ؿررذُ اػررت  

 هقَْس ؿَد.

 

 . هررا تیررشٍى اص خَدهرراى تررِ دًثررال دؿرروي فشهرری هرری تررشای تیـررتش هررا ّویٌٌررَس اػررت

کٌرین کرِ ترش اٍ چیرشُ ؿرَین. دس ٍاقعیرت ّرش چیرضی کرِ هرا            گشدین ٍ ترا خرَد عْرذ هری    

جٌررف ًْررایی . اًعکرراع تیشًٍرری افکرراس دسًٍرری هاػررت   کٌررین تٌْررا دس دًیررا دسک هرری

 هاػت.دس دسٍى خَد 

 

ًفررغ هررا تررشای هحاف ررت اص هررا دس تشاتررش كررذهات اختلرراف دادُ ؿررذُ اػررت. ّررش چررِ    

کٌررذ . ًفررغ  ضٍهررا آًٌررَس کررِ   تَجررِ تیـررتشی تررِ ػررَی آى هعٌررَف ؿررَد سؿررذ هرری  

ٍ رری هرری تررَاى آى سا  ،آى سا تررِ تلررَیش کـرریذُ دؿرروي هررا ًیؼررت  "ّفررت تیررش"فرریلن 



تررِ ّررش  آى سا حتورراخَاّررذ  هرریکررِ تررِ کررَدکی یرراغی تـررثیِ کررشد کررِ چیررضی سا    

 . تذػت تیاٍسد  هی خَاّذ قیوتی

 

ًیررض تایررذ تررا چیررضی داًرراتش ّررذایت ؿررَد کررِ   ، ًفررغدسػررت هسررل ّورراى کررَدک یرراغی

 ،یررک گررام اػاػرری دس ساُ هعٌررَی ؿررذى ّورراى اػررتاد دسًٍرری یررا خررَد تشتررش ؿواػررت.  

تؼررلین کررشدى ًفررغ اػررت ٍ ایرري یعٌرری گررَؽ فررشا دادى تررِ اػررتاد دسًٍرری ترراى ٍ ًررِ    

 .تاىًفغ 

 

ى كررذا سا خیلرری ٍقررت  تررَ آتررِ گررشیي گفتررِ هرری ؿررَد :   "کؾّفررت تیررش "دس فرریلن 

تضسگتررشیي فشیثکرراسی  "ٍ   "اػررت کررِ هرری ؿررٌَی ٍ ترراٍس کررشدُ ای کررِ خررَد تَػررت    

ٍ ػررپغ اٍ  "تررِ تررَ قثَلاًررذُ کررِ خررَد تَػررت    کررِ اًجررام دادُ ّورریي اػررت کررِ   

 کٌذ کِ جٌف اكلی دس دسٍى خَدؽ اػت. ؿشٍک تِ فْن ایي ًکتِ هی

 

اٍ تقؼررین هرری ؿررَد.   "قعرری خررَد ٍا "ٍ  "ًفررغ  "دس ًقٌررِ اٍ  فرریلن دٍسترریي ترریي  

تررَ هررشا کٌتررشل ًورری کٌرری تلکررِ هرري تررَسا   "تررِ ًفررغ خررَد هرری گَیررذ  ٍ ػررشاًجام اٍ

 اٍ تاصی ًْایی سا تشدُ اػت.  "کٌن. کٌتشل هی

 

دس صًررذگی ٍاقعرری ًیررض ّویٌٌررَس اػررت. ٍقترری تتَاًیررذ كررذای ًفؼررتاى سا اص كررذای      

ترراى تـررخیق دّیررذ ٍ تررش اػرراع خررشد ٍ داًررایی کررِ اص خررَد ٍاقعرری       ٍاقعرریخررَد 

کٌیررذ عوررل کٌیررذ دس آى كررَست ؿرروا تخررَتی دس هؼرریش تشًررذُ ؿررذى دس    دسیافررت هرری

 تاصی ًْایی ّؼتیذ. 

 

اجرراصُ ًذّیررذ کررِ رٌّترراى هاًٌررذ ٍکیررل هررذافع ًفررغ   "یکثرراس عرراسفی تررِ هرري گفررت:  

دسهررَسد ایٌکررِ حررب  ّؼررتیذٍقترری ؿرروا هـررغَل قرراًع کررشدى خَدترراى   "عوررل کٌررذ.

هررذافع اػررتفادُ هرری کٌیررذ. هوکرري     ، داسیررذ اص رٌّترراى تعٌررَاى ٍکیررل  تررا ؿواػررت 

 عق ًی تِ ً ش تشػذ ٍ ی ایي تالاتشیي هٌثع داًایی ًیؼت. اػت

 

 خة حالا تفاٍت آًْا سا اص کجا تفْوین  

 

َس، خررَد ؿرریفتِ، كررذای ًفررغ تررا ایرري هـخلررِ ّررا ؿررٌاختِ هرری ؿررَد: خررَد هحرر    

 یِ کٌٌذُ ، ؿاکی ٍ هٌفعل.ٌشب ،تَج، هوثیتشػاى، عل



شٍتي، دٍػررت ٍ تررش عکررغ، كررذای خررَد تشتررش ؿرروا داسای ایرري خلَكرریات اػررت:  فرر   

، هْشتررراى، تخـرررٌذُ، كرررثَس، ّواٌّرررف، قاترررل اعتوررراد،  داؿرررتٌی، هْشتررراى، آسام

 ػپاػگضاس ٍ فعال.

 

ؿرروا ّررش  ح ررِ اص ّررش سٍص خررَد داسیررذ اًتخرراب هرری کٌیررذ کررِ تررِ كررذای ًفؼررتاى      

 گَؽ تذّیذ یا خَد تشتشتاى. 

 

ّش چرِ تیـرتش ترا خرَد ٍاقعری تراى یکری ؿرَیذ قرذست هعٌرَی ؿروا تیـرتش هری ؿرَد               

ا تجشتررِ هرری کٌیررذ. دس   سّررا ػررشیعتش ظرراّش هرری ؿررًَذ ٍ ّوضهرراًی تیـررتشی      کاس –

 کٌذ. ؿذُ ٍ خَد ٍاقعی ؿوا تحقب پیذا هی ًْایت، ؿوا تا آى خَد تشتش ادغام

 

 کررِ  ثررِ تیررض کرراس تررِ ًفررغ ترراصی صًررذگی ًررَسی تررا فشیررة دسػررت ؿررذُ  ،ترش سٍی صهرریي 

ى دادُ ؿررذُ اػررت . تررشای تغییررش دادى ایرري تٌ یوررات پرریؾ فررشم ٍ گررَؽ فررشا داد     

 . ، توایل ٍ تعْذ داسیذتِ خَد تشتش ًیاص تِ ؿفاف ػاصی

 

تررش ٍ  ٌیرر  تررش خررَد تشتشترراى ٌّگررام    ظشیرر  تْتررشیي صهرراى تررشای دسیافررت كررذای  

هشاقثررِ اػررت. دسػررت صهرراًی کررِ حررَاع تیشًٍرری تعٌیررل ّؼررتٌذ. هرري ّشگررض ّرریچ     

ًٌَس کررِ یررک اػررتاد داًررا یکثرراس   ، ّورراین هْورری سا تررذٍى هشاقثررِ ًورری گیررشم  تلررو

 !پَ ی تِ ّوشاُ داؿتِ تاؿیهسل تاصاس سفتي اػت تذٍى ایٌکِ ایي کاس: گفت

 

دس ٍاقررع ؿرروا ایرري سا  خررَد دسًٍرری ؿرروا تلٌررذتش هرری ؿررَد. كررذای  ،تررا توررشیي کررشدى

تررِ احؼرراع هرری کٌیررذ ٍ یررا تررا تلرریشت خررَد هرری فْویررذ کررِ چررِ کرراسی تْتررشیي اػررت 

ی کررِ دس ًْایررت  توررام چیضّررایی َّؿرر ایٌکررِ تٌْررا تررش ّررَؽ خررَد تکیررِ کٌیررذ، جررای 

 سا کِ لاصم اػت تذاًیذ تا یک تلوین عا ی تگیشیذ سا ًوی داًذ.

 

یررذ کررِ یررک پیـررشفت غیشهٌت ررشُ داؿررتِ ایررذ ٍقترری دسترراسُ       ؿرروا خَاّیررذ فْو 

هررَقعیتی هرری اًذیـرریذ کررِ کرراه  هررذٍ ًقررین تررِ ً ررش هرری سػررذ ٍ ػررپغ تٌررَس      

اص تٌثیررب دٍ ًقٌررِ ً ررش  ًاگْرراًی دسػررت اص کرراس دس هرری آیررذ. آى  ح ررِ سٍؿررٌگشی     

ظرراّشا هتورراد تؼرریاس  ررزت تخررؾ اػررت. اػررتاداى رى تررِ ؿرراگشداى خررَد هعواّررایی     

 هتٌاقن هی دٌّذ تا ایي هْاست آًْا پشٍساًذُ ؿَد.داسای هووَى 



ًـرراًِ دیگررشاص ایٌکررِ ؿرروا داسیررذ تررِ كررذای خررَد تشتشترراى گررَؽ هرری دّیررذ ایرري      

ّررایی کررِ دسیافررت هرری کٌیررذ دس ترریؾ اص یررک ػررٌ  هعٌرری پیررذا هرری  اػررت کررِ پاػرر 

 کٌٌذ. حقیقت ٍاقعی خَد سا اص چٌذ ساُ ًوایاى هی کٌذ.  

 

یرررک ساُ ٍاقعرررا هرررَثش دس صهیٌرررِ  "سّاػررراصی تاٍسّرررای هحرررذٍد کٌٌرررذُ  "تورررشیي 

 استثاى تشقشاس کشدى تا خَد تشتش ٍ ساٌّوایی گشفتي اص آى اػت. 

 

گررَؽ دادى ؿرروا تایررذ  ،ساُ تشجیحرری ؿرروا دس هؼرریش هعٌررَی ؿررذى ّررش چررِ کررِ تاؿررذ  

 تِ اػتاد دسًٍی خَدتاى سا توشیي کٌیذ تا خَد حقیقی ؿوا آؿکاس ؿَد.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 َد ٍاقعی خَیؾ تَدىخ قذم ّفتن: 

 

هسررل  ،سٍیرراسٍیی تررا یررک هَقعیررت پررش اػررتشع  چٌررذ ترراس تشایترراى پرریؾ آهررذُ کررِ دس 

فررشد هررَسد هلرراحثِ تررشای یررک ؿررغل جذیررذ، ػررخٌشاًی دس جوررع یررا تیررشٍى سفررتي تررا   

  ع قِ تاى دچاس تین ٍ تشع ؿذُ ایذ 

 

ٍ چٌررذ ترراس ؿررذُ کررِ کررِ اص تْتررشیي دٍػررت یررا هشترری ترراى دسخَاػررت ًلرریحت کررشدُ   

اص تررشع  "ًتررشع فقرري خررَدت ترراؽ "ایررذ ٍ آًْررا ػررعی کررشدُ اًررذ تررا گفررتي جولررِ ی 

 ؿوا تکاٌّذ. 

 

 احتوالا هٌ َس دٍػتاى ؿوا ایي تَدُ کِ :

 

تررَ تْتررشیي گضیٌررِ تررشای ایرري پؼررت ّؼررتی ٍ کرراه  كرر حیت گررشفتي ایرري       -

 ،ؿغل سا داسی

 

ترررَ حجرررن صیرررادی اص اً عرررات اسصؿررروٌذ داسی کرررِ دس اختیررراس هؼرررتوعیي   -

 ،ٌذ تَدّتگزاسی ٍ آًْا قذسداى تَ خَا

 

تررَ یررک ؿررخق دٍػررت داؿررتٌی ّؼررتی کررِ ّررش کؼرری اس هلرراحثت تررا تررَ       -

  زت خَاّذ تشد.

 

 ٍ دس ٍاقع حب تا دٍػتاى ؿواػت.

 

  "خررَدت ترراؽ "اهررا حترری عویررب تررش اص آى ایرري اػررت کررِ ًلرریحت تررِ ظرراّش ػررادُ   

قٌعررِ ای اص یررک حکوررت عویررب سا دس تررش داسد کررِ تؼرریاس فشاتررش اص جررزب پررَل،         

تررک ٍ تٌْررا   "خررَد ٍاقعرری خررَد تررَدى   "کٌررذ.  ؿررْشت ٍ یررا عـررب عوررل هرری   

 هاهَسیت ؿوا تش سٍی صهیي اػت. 

 

، ؿرروا تلررَست  گفتررین "تگیشیررذ  ذست خررَد سا ترراصپغ قرر "ّورراًٌَس کررِ دس دسع  

توسررا ی اص خذاًٍررذ آفشیررذُ ؿررذُ ایررذ. ایرري یعٌرری ایٌکررِ ؿرروا هتَ ررذ ؿررذُ ایررذ تررا      



تیافشیٌیررذ. هاهَسیررت ؿرروا ایرري اػررت کررِ تررا خررَد دسًٍرری ترراى استثرراى تشقررشاس کررشدُ ٍ   

 سا اتشاص کٌیذ . "خَد تَدى  "حکوت دسًٍی تاى  یعٌی ّواى 

 

 ٍص ؿرروا هجثَسیررذ هررذام خَدترراى سا تررا تعررذاد ایرري کرراس آػرراًی ًیؼررت. دس دًیررای اهررش 

تَكرری  ٍ تعشیرر  کٌیررذ. هـخلرراتی اص     صیررادی هـخلررِ ّررای تیشًٍرری ٍ ظرراّشی    

تاّررل، ٍهررعیت  ٍاتؼررتگی هررزّثی،  هلیررت، ؿررغل،  : ًام،ػرري ،جٌؼرریت، ًررظاد، قثیررل

، ٍهرررعیت اقتلرررادی، هرررذسک تحلررریلی، ٍ ترررش ساتٌرررِ خررراًَادگی، حرررضب ػیاػررری

 چؼثْای دیگشی اص ایي قثیل. 

 

 ّررایی راتررا هحذٍدکٌٌررذُ ّؼررتٌذ .ؿرروا یررک هَجررَد  توررام ایرري چٌرریي ا قرراب ٍ اػررن 

قلررة ٍ رٌّترراى صًررذگی هرری   کررِ تررش سٍی صهرریي تررا جؼررن، ا ْرری ّؼررتیذ  یتاؿررکَّ

 کٌیذ.

 

   "خَدتاى تاؿیذ "پغ  چٌَس هی تَاًیذ  

 

کررِ خررَدؽ تررِ خَدؿٌاػرری سػرریذُ تررَد دس تعررا ین خررَد     تٌررام گادتررا حکیورری داًررا

ي ساُ تررشای آهررَختي ایٌکررِ خَدترراى تاؿرریذ ایرري اػررت کررِ ًخؼررت   هرری گَیررذ تْتررشی

تـررخیق تذّیررذ کررِ چررِ چیررضی ًیؼررتیذ. تعررا ین اٍ تؼرریاس ػررادُ ٍ تررِ دٍس اص          

اكررٌ حات هخلررَف ٍ یررا دگررن اًذیـرری اػررت. اٍ هعتقررذ تررَد کررِ تررشای کوررک تررِ     

تؼرریاسی  دیگررشاى، ٍ تررشای تغییررش دادى دًیررا اٍل اص ّوررِ تایررذ خَدترراى سا تـٌاػرریذ.     

  "داًیذ چِ کؼی ّؼتیذ  آیا هی" هثاح  اٍ تا ایي پشػؾ ؿشٍک هی ؿَد : اص

 

هعوررَلا افررشاد کَسکَساًررِ تررِ دًثررال جررَاب ّؼررتٌذ ٍ دقیقررا ًورری داًٌررذ کررِ چٌررَس تررِ   

 ایي ػَال پاػ  دٌّذ. 

 

چیررضی کررِ اٍ تررِ هررا هرری آهررَصد ایرري اػررت کررِ ؿرروا چیررضی فشاتررش اص جؼررن خررَد      

ص رّرري خررَد ٍ حترری فشاتررش اصآگرراّی خررَد. ؿرروا  ّؼررتیذ، فشاتررش اص قلررة خررَد، فشاتررش ا 

 کٌذ.  کِ دسک خَد سا دسک هی ،ؿاّذی ّؼتیذ کِ دیذى خَد سا هی تیٌذ

 

تررِ آى  -ّؼررتیذ کررِ تررِ کؼرری کررِ ٍاقعررا ّؼررتیذ هٌتْرری هرری ؿررَد   "هرري"ؿرروا اٍ  

 کٌذ. یگاًگی کِ عاسف جؼتجَ هی



 ًیؼتیذ :ٍاه  اػت کِ ؿوا ّیچ کذام اص چیضّای ظاّشی کِ قث  رکش کشدین 

 

 چررِ کؼرری داسد تررذى ؿرروا سا ّررذایت هرری ؿرروا تٌْررا جؼررن ًیؼررتیذ ٍ اگررش تاؿرریذ پررغ

 کٌذ  

 

چررِ کؼرری داسد ایرري    دس ایرري كررَست ؿرروا تٌْررا احؼاػررات ٍ عَاًرر  ًیؼررتیذ.     

 کٌذ   احؼاػات سا دسک هی

 

چررِ کؼرری داسد تررِ ایرري اًذیـررِ ّررا هرری  . اگررش تاؿرریذ پررغ ؿرروا تٌْررا رّرري ًیؼررتیذ 

 اًذیـذ  

 

هررا آهَخررت کررِ ّررش گًَررِ ت ؿرری تررشای هحررذٍد کررشدى ٍ یررا اسائررِ تعشیرر  اص  گادتررا تررِ 

خَدهرراى تررِ تٌرراقن هرری اًجاهررذ. تعرراسیفی کررِ تررش اػرراع خرراًشات خَدهرراى تاؿررذ      

تکررشاسی ٍ هحررذٍد کٌٌررذُ اػررت. ٍقترری تذاًیررذ چررِ کؼرری ّؼررتیذ هرری تَاًیررذ اص       

. ب حقیقرری تاؿرریذ هحررذٍدیت ّررایی اص قثیررل گزؿررتِ ترراى فشاتررش تشٍیررذ ٍ یررک خررا    

دس دسجررِ اٍل داًررؾ ایرري ؿایؼررتِ   خررَد آگرراّیتحقررب خررَد ٍاقعرری ٍ سػرریذى تررِ   

  "خَدت سا تـٌاع "ػاصی اػت، ّذف عاسف ایي اػت : 

 

دس دًیررای عرراسف ّوررِ چیررش یکرری اػررت ٍ چیررضی خرراس  اص ایرري ٍحررذاًیت ٍجررَد        

 ًذاسد . ّش چِ کِ ّؼت تٌْا ّویي یگاًگی اػت .

 

 ًثاؿیذ.  "ّؼت "ٍ ّشگض ًوی تَاًیذ  "ّؼتیذ"پغ حالا ؿوا هی داًیذ کِ 

 

پررغ تررا داًؼررتي ایٌکررِ تٌْررا یکرری ٍجررَد داسد ٍ ایٌکررِ ؿرروا ٍجررَد داسیررذ تٌْررا یررک   

 ًتیجِ گیشی عق ًی هی تَاى کشد:

 

ؿررذُ ... داًررا  "ّؼررت "، آى ٍجررَد یگاًررِ تررِ عٌررَاى هررا  ،ّؼررتین هررا  آى ٍجررَد یگاًررِ

 تجلی یافتِ اػت .ى جٌثِ ا ْی دس ّوِ ها ذُ ... آ، هتفکش، دسک کٌٌ

 



  ِ سُ ترِ اٍل  دٍترا  "هري کرِ ّؼرتن      "دایرن ترِ ایري هری اًذیـرین کرِ :        ًرَس  ٍقتی هرا تر

هاّیررت اكررلی خَدهرراى هرری سػررین، تررِ آى خررَد ٍاقعرری       گررشدین، تررِ   ساُ تشهرری

 دسًٍواى. ػپغ دسک هی کٌین کِ ها ّوِ تا ّن یکی ّؼتین .

گیشیررذ دیگررش ّرریچ اػتشػرری ٍجررَد  خررَد استثرراى هرریؼرروت قٍقترری تررا دسًٍرری تررشیي 

تررِ ّرریچ چیررض احتیررا  ًذاسیررذ. ٍقترری کرراسی اًجررام هرری دّیررذ کررِ تررا ساٌّوررایی  ًررذاسد. 

كررذای دسًٍترراى اػررت تررا تررالاتشیي ّررذفتاى ّررن تررشاص هرری ؿررَیذ ٍ تلررَست خَدکرراس    

 تحت ّش ؿشایٌی ّواى کاسی سا اًجام هی دّیذ کِ تْتشیي اػت.

 

ٍ رری ایرري کرراس هوکرري اػررت ایرري آهررَصُ ّررای رى سا ّررن ؿرراهل ؿررَد کررِ هرری گَیررذ :   

اهررا فعا یتْررای غیررش اكررلی کررِ تغزیررِ هعٌررَی تررَ     "ّیضهررت سا تـررکي ٍ آب تیرراٍس.  "

اٍقررات تررِ ظرراّش تْررن سیختررِ ای کررِ هررا دس خررَد فررشٍ   سا فررشاّن ًورری کٌررذ دٍس تشیررض.  

َد ػررفش کٌٌررذ ٍ ّررذف هرری سٍیررن افررشاد تیـررتشی سا تـررَیب هرری کٌررذ کررِ تررِ دسٍى خرر 

 ؿاى سا جؼتجَ کٌٌذ .  غایی صًذگی

 

پررغ ّورراًٌَس کررِ هَػؼررات هعیررَب دس اًررشاف ؿرروا فررشٍ هیشیضًررذ، ّررش چررِ          

ّوررِ داػررتاًْای تشػررٌاک تیـررتشی ّررش سٍص دس اخثرراس هرری آیٌررذ، یادترراى تاؿررذ کررِ     

ّوررِ چیررض دسػررت ّورراًٌَس اػررت  ؿررکاس هرری ؿررَد.چیررض تررش اػرراع یررک ًررشح ا ْرری آ

ا ْرری ّؼررتیذ پررغ تررِ كررذای دسًٍترراى  اؿررذ. ؿرروا یررک هَجررَد ؿررکَّوٌذ کررِ تایررذ ت

  "خَدتاى تاؿیذ "گَؽ دّیذ ٍ 

 

 

 

 

 

 

 



  اص هاتشیغ کشدى فشاس قذم ّـتن:

 

ّررایی اػررت کررِ تررا کٌررَى    یکرری اص هعشٍفتررشیي ٍ تفکشتشاًگیضتررشیي فرریلن  "غهرراتشی"

: ؿررذًذًیررا فشیفتررِ پیررام اٍ یررِ فرریلن   ػرراختِ ؿررذُ اػررت. تواؿرراگشاى دس ػشتاػررش د  

 د  تِ دسدػش تضسگی  هی افتذ.شّش کغ ادساکات خَد سا تا ٍاقعیت اؿتثاُ تگی

 

ایرري تررَد کررِ قثررل اص اًتـرراس ایرري فرریلن   ،چیررضی کررِ تیـررتش تیٌٌررذگاى فرریلن ًفْویذًررذ

تررشای تَكرری    "غهرراتشی "ػرراصهاًْای اً عرراتی غررشب اص اكررٌ ح :     ،گاهاًِپیـرر

یٌٌررذگاى تورراد تررا کرراس آًْررا تررا ت   ایرري دس دًیررای اهررشٍصی اػررتفادُ هرری کشدًررذ.    

 ،غ هرری گشیختٌررذ تررا اً عررات جوررع آٍسی کٌٌررذ. ٌّررش   دٍسدػررت تررَد، کررِ اص هرراتشی 

 ٍاقعا تقلیذی اص صًذگی اػت. 

 

 یررک کرراهپیَتش داسای ّررَؽ هلررٌَعی اػررت کررِ تٌررشص     "غهرراتشی "ایرري فرریلن،  دس 

   ٍ تقررذسی گررَل صًٌررذُ اػررت کررِ هررشدم آى سا تررا       هاّشاًررِ ای ؿررثیِ ػرراصی ؿررذُ 

سًٍررذ ٍ تررا  کٌٌررذ کررِ داسًررذ ساُ هرری    عیررت اؿررتثاُ هرری گیشًررذ. هررشدم دسک هرری   ٍاق

 ّررای فیضیکرری آًْررا دس غرر ف  هرری کٌٌررذ اهررا دس ٍاقررع تررذى  یکررذیگش استثرراى تشقررشاس  

غ ٍكررل ؿررذُ اًررذ دس حا یکررِ ًیررشٍی اص هررایع غًَررِ ٍس اػررت کررِ تررِ هرراتشیّررایی پررش 

 ُ اػت. غ تحت کٌتشل دس آهذتخـیذى تِ هاتشی حیاتی آًْا تشای قذست

 

 حقیقررت سا هرری فْوررذ تررا کوررک آهررَصؽ  ؿخلرریت اكررلی داػررتاى، ،تعررذ اص ایٌکررِ ً ررَ

ایرري تلررَس غلرري غلثررِ  ؿررَد کررِ تررش قررادس هرری کررِ اػررتاد اٍ هرری تاؿررذ ّررای هَسفیررَع

حقیقررت ػرراختگی ّررایی کررِ  غ ٍاقعیررت اػررت. ً ررَ تررش علیررِ هاؿرریي کٌررذ کررِ هرراتشی

غ هرری اتشیّررای هرر  هحررذٍدیتکٌررذ ٍ دس پایرراى اٍ اص   اٍ سا هرری ػرراصًذ قیررام هرری   

ّررای هررافَ  تـررشی پیررذا کررشدُ اػررت اهررا دس ٍاقررع   گشیررضد. دس ً ررش دیگررشاى اٍ تَاًررایی

 سا تـخیق دادُ اػت.  "حقیقت  "اٍ تٌْا 

 

  !اػتعاسُ ای اػت تشای ساُ عاسف تؼَی سٍؿٌگشی "فشاس اص هاتشیغ "

 



هرراتشیغ سا هرری تررَاى دًیررایی تعشیرر  کررشد کررِ هحلررَل ادساک هاػررت ٍ ؿرراهل         

احؼاػررات ٍ افکرراسی اػررت    ،جؼررن ٍ ّوچٌرریي دس هشاتررة تررالاتش   فیضیکرری، دًیررای 

 گزاسًذ . کِ تش ها اثش هی

 

دسٍى هرراتشیغ تعررذاد ترری ؿررواسی احؼاػررات ٍ افکرراس تررشع آٍس ٍجررَد داسد کررِ       سد

شین. تررِ هررا یرراد دادُ اًررذ کررِ قررذست کورری کٌررذ هحررذٍدیت ّررا سا تپررزی هررا سا هقیررذ هرری

داسیررن ٍ چررَى قررذست کورری داسیررن تررِ هررا تَكرریِ هرری ؿررَد کرراس سا تررِ افررشاد کرراسداى ٍ  

، هررا ایرري دسیررای افکرراس هٌفرری     ستؼررپاسین. تررا ؿررٌا کررشدى د   خثررشُ کاسؿٌاػرراى 

تشاًگیختررِ هرری ؿررَین کررِ اص قررذست خ قیتورراى تررشای تلررَس افکرراس هٌفرری تیـررتشی     

دسًٍگشایرری هرراتشیغ تیررشُ تررش ٍ هتررشاکن تررش    اػررتفادُ کٌررین. تررذٍى تفکررش ٍ تاهررل،   

 هیـَد.

 

ّررش کرری کَسٍساًررِ ایرري افکرراس هٌفرری هتررذاٍل سا تپررزیشد ساُ صًررذگی اؽ تَػرري          

 ؿَد. تِ اٍ تحویل هیهاتشیغ 

 

افکرراس ٍ تاٍسّررای جوعرری هاػررت کررِ تررِ هرراتشیغ    اهررا آًْررایی کررِ تـررخیق تذٌّررذ  

 کٌٌذ. تَاًٌذ ساُ خشٍ  سا پیذا  هیًی تِ آػا قذست هی تخـذ،

 

ٍقترری هررا تررش سٍی صهرریي هتجلرری هرری ؿررَین تٌررَس هَقررت ایرري حقیقررت تشتررش کررِ چررِ   

صًررذگی ایرري اػررت کررِ تررِ یرراد  هاهَسیررت هررا دس  کٌررین. کؼرری ّؼررتین سا فشاهررَؽ هرری

ٍ  تیرراٍسین سآى كررَست اقعرری هرراى استثرراى تشقررشاس کٌررین . د   ، تررا دسًٍرری تررشیي خررَد 

 ص هاتشیغ فشاتش تشٍین.هوکي اػت تتَاًین ا

 

تلکررِ  ،کٌررین حقیقررت ٍاقعرری ًیؼررت  آى حقیقترری کررِ هررا تررا حررَاع خررَد دسک هرری  

كررشفا قؼرروت کررَچکی اص ٍاقعیررت اػررت کررِ قیافررِ ظرراّشی کررل  سا تخررَد گشفتررِ       

 کررِ ً ررَ تایررذ خررَد سا اص آى سّررا هرری  "ٍاقعیررت عررَم ٍ تررذ ی"اػررت. اهررا ًررِ ؿررثیِ  

َ  "ٍاقعیررت "کررشد. دس  سؽ ًیؼررت. تلکررِ ّررذف هررا تایررذ ایرري  دًیررای هررا ًیرراصی تررِ ؿرر

. هررا هرری خررَاّین کررِ دسایرري دًیررا تاؿررین ًررِ ایٌکررِ     تاؿررذ کررِ اص آى فشاتررش تررشٍین  

 قؼوتی اص آى تاؿین.

 



ِ تلررَست فررشدی ٍ  اص افکرراس ٍ تاٍسّررای دسًٍرری هاػررت، چرر   دًیررای تیررشٍى اًعکاػرری  

گیررشد. دس  اص تجرراسب هررا دس هرراتشیغ ػشچـرروِ هرری  ایرري دًیررا جوعرری،  ٍتلررَست چررِ 

، جررایی کررِ هررا  ت کررِ هرراتشیغ یررک هحرریي یررادگیشی اػررت  تررَاى گفرر ًتیجررِ هرری

کٌٌررذ. خَؿررثختاًِ  کٌررین کررِ چگًَررِ افکرراس هررا تجلرری پیررذا هرری ترراصخَسد دسیافررت هرری

دس غیررش ایٌلررَست   افکرراس هٌفرری هررا )هعوررَلا(  ت فاكررلِ تجلرری پیررذا ًورری کٌٌررذ.      

 س هی گشفت.دًیای ها تَػیلِ افکاس هٌفی ها دس هعشم ًاتَدی خَد تخَدی قشا

 

هشاقثررِ هرری ّررای هٌفرری تَػرریلِ هذیتیـرري ٍ   تررا پاکؼرراصی سٍصاًررِ خَدترراى اص اًررشطی 

، اى آگرراّی خا لرری کررِ دس   "ییحقیقررت غررا  "تَاًیررذ ساّیرراتی هؼررتقین تؼررَی آى   

 خررَد سا اصدسٍى ّررش کررذام اص هررا هؼررتقش ؿررذُ،  سا فررشاّن کٌیررذ. ّوضهرراى کررِ داسیررذ     

، دسًٍترراى پررالایؾ هرری کٌیررذ "َس ا ْرریًرر"تورراع هررٌ ن تررا آى اصًشیررب  عقایررذ هٌفرری 

احؼاػررات ًاػررا ن اص قثیررل تررشع ٍ خـررن تٌررَس ًثیعرری ؿررشٍک تررِ هررعی  ؿررذى      

. ؿرروا هررذاس  تررالاتش آگرراّی آصاد هرری ؿررَیذ کٌٌررذ ٍ ؿرروا تررشای فشاتررش سفررتي دس   هرری

کٌیررذ دس حررا ی کررِ تٌررَس     قؼرروت تیـررتشی اص خررَد ٍاقعرری ترراى سا داًلررَد هرری     

 جررزب هرریًیررض افررشاد دیگررشی تررا استعرراؽ هـرراتِ سا ّوضهرراى ٍ تلررَست خَدکرراس داسیررذ 

 کٌیذ.

 

هرری ؿررَد. ؿرروا افررشاد علررثی ٍ تشػررٌاک سا   ّوگررام ػرراصیدًیررای ؿرروا تیـررتش اص قثررل  

کٌیررذ ٍ آًْررایی کررِ دس اًشافترراى هرری هاًٌررذ افررشادی آساهتررش ٍ هتوشکضتررش      دفررع هرری 

دس  "تررَدى "ٌْررا تررا  کٌیررذ. ت تـعـررع هرری خَاٌّررذ تررَد. ؿرروا اص خَدترراى عـررب    

ترراثیش ؿرروا تررش سٍی جْرراى تررِ هشاتررة تیـررتش اص تررا اػررتعذادتشیي       آگرراّی تررالاتش،  

 ػخٌَساى ٍ سّثشاى ػیاػی خَاّذ تَد.

 

ّررش چررِ ػررٌ  آگرراّی ٍ استعاؿررات اًررشطی ؿرروا تررالاتش تاؿررذ ،افکرراس ؿرروا صٍدتررش تجلرری  

ترا هٌثرع    هی یاتٌرذ. ٍقتری ترا خرَد دسًٍری تراى ّرن ترشاص ؿرَیذ دس ٍاقرع تریؾ اص پریؾ            

ّؼررتی  ، تررا آى یگاًررِتررشاص ؿررذُ ایررذ. دس اٍ  آگرراّی فررشدیّررن  ،اكررلی تورراهی خلقررت

کٌیررذ ٍ ػررپغ کررل جْرراى دس اختیرراس ؿواػررت تررا تررِ ؿرروا کوررک    استثرراى تشقررشاس هرری

 کٌذ تْتشیي ّا سا تشای دیگشاى ایجاد کٌیذ.

 

 دس ٍاقعیررت هررا ًقرراًی جذاگاًررِ اص آگرراّی دس ٍحررذاًیتی ّؼررتین کررِ حقیقررت اػررت.    

کٌررین دس ٍاقررع تجؼررن ایرري   تفؼرریش هرریّررایی کررِ تعٌررَاى دًیررای هررادی تعثیررشٍ   چیض



آگرراّی اػررت کررِ دس رّرري خررذا اتفررا  هرری افتررذ. هررا اًؼرراًْا ّورراًٌَس کررِ ؿکؼررپیش   

 "دس یک ًوایـٌاهِ ا ْیتاصیگشاًی ّؼتین  "اؿاسُ کشدُ ، تٌْا 

 

کرِ عورل   ٍقتی ترا ایري داًرؾ تیرذاس هری ؿرَین ًورایؾ هتَقر  ًوری ؿرَد. هرا آصادیرن              

جررذا یررا عکررغ ا عوررل داؿررتِ تاؿررین، دس ػررعادت ٍ كررل ، آصاد ؿررذُ، غیشٍاتؼررتَْ      

خلررب  "تْـررتی تررش سٍی صهرریي"هررا دس دسًٍورراى قررذستی داسیررن کررِ   ؿررذُ اص هرراتشیغ.

 کٌین.

 

تَهرری  دادم کررِ تررا کوررک  دس دسػررْای گزؿررتِ هرري سٍؿررْای هختلفرری سا تررشای ؿرروا   

ع سّررا ؿررَیذ، خـررن سا اص ترریي تثشیررذ، تررا احؼاػرراتتاى یکرری   آًْررا هرری تَاًیررذ اص تررش 

، خَدترراى یشیررذ، تررِ كررذای دسًٍترراى گررَؽ تذّیررذ  ، قررذست خررَد سا ترراصپغ تگ ؿررَیذ

: تررِ ؿرروا کوررک کٌررذ اص هرراتشیغ    یذ. ّررذف ّوررِ ایرري توشیٌررات یکرری اػررت   تاؿرر

 تگشیضیذ. 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


